Тренинг под руководством ФАО укрепляет лабораторный потенциал для раннего выявления птичьего гриппа в Таджикистане
15 мая 2025, Душанбе – Продовольственная и сельскохозяйственная организация Объединенных Наций (ФАО) в тесном сотрудничестве с Комитетом по продовольственной безопасности при Правительстве Республики Таджикистан успешно завершила трехдневный учебный семинар на тему «Выявление вируса птичьего гриппа молекулярным методом», который проходил с 13 по 15 мая в городе Душанбе.
Тренинг был проведен в рамках региональной инициативы «Подготовка и реагирование на пандемии с использованием подхода «Единое Здоровье» в Центральной Азии», финансируемой Пандемическим фондом и реализуемой в рамках компонента «Создание лабораторного потенциала для предотвращения, обеспечения готовности и реагирования на пандемии (ПГРП)». В семинаре, организованном в Национальном центре диагностики продовольственной безопасности при Комитете по продовольственной безопасности (НЦДПБ), приняли участие специалисты-лаборанты из Национальной ветеринарной лаборатории и региональных лабораторий Согдийской и Хатлонской областей.
Сочетая теоретические знания с практическими занятиями, семинар был направлен на повышение диагностического потенциала и практики биобезопасности в ветеринарных лабораториях Таджикистана, в частности, для выявления птичьего гриппа (ПГ). Участники прошли обучение в соответствии с протоколами Всемирной организации здоровья животных (ВОЗЖ), сосредоточившись на молекулярном выявлении вируса птичьего гриппа типа А, включая субтипирование серотипов H5, H7 и H9.
Комплексная учебная программа охватывала широкий спектр тем, включая классификацию и номенклатуру вирусов птичьего гриппа, структуру РНК, подготовку проб и выделение РНК, компоненты ПЦР и преимущества РТ-ПЦР в выявлении птичьего гриппа. Участники приняли участие в прикладных сессиях по выделению РНК, обработке образцов, тестированию РТ-ПЦР в реальном времени, диагностика и интерпретации результатов.
«Подобные тренинги крайне важны для нас. Они укрепляют навыки наших ветеринаров и специалистов лабораторий в правильном сборе проб, обработке и отчетности – ключевые шаги по совершенствованию наших мер реагирования на болезни животных, защите сообществ и продовольственных систем», - сказал Мустафо Муминзода, заместитель председателя Комитета по продовольственной безопасности при Правительстве Республики Таджикистан.
«Этот семинар является важным вкладом в усилия Таджикистана по созданию устойчивой системы здравоохранения. Укрепляя потенциал диагностики трансграничных заболеваний животных, таких как птичий грипп, мы помогаем защитить здоровье животных и людей», - отметил Агаси Арутюнян, и.о. Представителя ФАО в Таджикистане, подчеркнув важность тренинга для продвижения подхода «Единое здоровье».
Птичий грипп – это высококонтагиозное вирусное заболевание, поражающее популяции как домашних, так и диких птиц. Некоторые штаммы, в частности H5, H7 и H9, представляют серьезную угрозу для здоровья животных и обладают зоонозным потенциалом, способным вызывать тяжелые заболевания у людей. Своевременное обнаружение и локализация имеют решающее значение для предотвращения более масштабных вспышек и обеспечения продовольственной безопасности и здоровья населения.
Данная инициатива по наращиванию потенциала является ключевым шагом на пути к стандартизации лабораторных методов, усилению мер биобезопасности и повышению готовности к вспышкам и реагированию на них в Таджикистане и во всем регионе Центральной Азии.

