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С Б О Р Н И К  
контактов служб и организаций, 
оказывающих помощь лицам, 
пострадавшим от насилия в 
семье

В рамках проекта Программы Развития ООН «Укрепление безопасности сообщества и предотвращение насилия в Таджикистане».



Уважаемые граждане, дорогие женщины и девушки! 

Насилие в отношении женщин – одно из самых устойчивых нарушений прав человека в мире, 

происходящее от глубоко укоренившегося представления о неравноправном положении женщин. 

Домашнее насилие нарушает фундаментальные права человека и является одним из тяжелейших 

преступлений против личности. 

В Таджикистане Программа развития ООН и структура «ООН-женщины» поддерживают 

реализацию Национального закона о предотвращении насилия в семье, принятого в 2013 году. 

Структура «ООН-женщины» способствуют укреплению экспертной базы по гендерным вопросам в 

ответственных государственных подразделениях и содействует сотрудничеству между 

государственными и негосударственными организациями 

Настоящий сборник предназначен для оказания помощи гражданам, особенно женщинам и 

девочкам, подвергающимся насилию в семье, а также для активных граждан, которые не терпят 

любой вид проявления насилия и способны изменить жизнь женщин и девочек. Это можно сделать, 

передавая информацию пострадавшим о том, куда обратиться и что делать в кризисной для них 

ситуации. 

О насилии 

Часто мы НЕ обращаем внимания на крики и ругань, скандалы соседей, думая, что каждый 

разберётся сам в своих семейных проблемах. Мы считаем, что каждый должен позаботиться о себе 

самостоятельно, если он взрослый физически и психически здоровый человек.  

Мы также часто слышим, что мы должны чтить традиции. Но традиции НЕ должны нарушать наши 

права, унижать наше достоинство. А если это так, то традиции становятся стереотипами. Зачастую, 

гендерные стереотипы оправдывают насилие в отношении женщинам и нарушают права женщин и 

девочек. 

Помните! Все люди (и мужчины, и женщины, и дети) рождаются свободными и равными в своих 

достоинствах и правах. Никто не должен подвергаться пыткам, или жестокому, бесчеловечному или 

унижающему достоинство обращению и наказанию. Все люди имеют право на жизнь без насилия 

(Всеобщая декларация прав человека). 

Цифры и факты 

 Одна из трех женщин и девочек

испытывает физическое или

сексуальное насилие хотя бы раз в

жизни. Чаще всего, это происходит со

стороны интимного партнера.

 Лишь 52 % женщин, состоящих в

браке или внебрачном союзе, сами

принимают решения относительно

вступления в сексуальные отношения

по обоюдному согласию,

использования контрацептивов и

получения медицинских услуг.

 Во всем мире, около 750 миллионов

женщин и девочек вступили в брак до

достижения 18-летнего возраста.

Около 200 миллионов женщин и

девочек подверглись калечащим

операциям на женских половых

органах.

 Одна из двух погибших женщин,

погибла от рук партнера или

родственников (данные 2012 года).

Среди мужчин этот показатель

составляет 1 из 20.

 Женщины и девочки составляют 71 %

всех жертв торговли людьми, 3 из 4

из них подвергаются сексуальной

эксплуатации.

 Насилие в отношении женщин

является одним из главных факторов

смерти или инвалидности среди

женщин репродуктивного возраста.

https://www.un.org/ru/events/endviolenc

eday/ 
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Что такое насилие в семье? 

Насилие в семье  это умышленное противоправное деяние физического, психического, сексуального и экономического характера, совершенное 

в рамках семейных отношений, одним членом семьи по отношению к другому члену семьи, которое становится причиной нарушения его прав и 

свобод, причинения физической боли или вреда его здоровью или угрозой причинения такого вреда здоровью (ст. 1 Закона РТ «О 

предупреждении насилия в семье»). 

Насилие в семье это не просто семейный конфликт! Это правонарушение и преступление! Оно преследуется по закону и подлежит 

уголовной и административной ответственности, в зависимости от тяжести последствий, которое оно причинило. 

Как правило, насилие в семье характеризуется следующими чертами: 

 Если уже имело место физическое насилие, то, обычно, с каждым последующим разом, возрастает частота его повторения и степень

жестокости.

 Насилие и оскорбительное поведение чередуются с обещаниями измениться и извинениями, приносимыми обидчиком.

 При попытке разорвать такие отношения, наблюдается возрастание опасности для жертвы.

 Насилие в семье происходит в любых слоях и категориях населения, независимо от классовых, расовых, культурных, религиозных, социо-

экономических аспектов.

Насилие в семье бывает физическим, психическим, экономическим и сексуальным (абз.3,4,5,6 ст.1 Закона РТ «О предупреждении насилия в 

семье»). 

 Физическое насилие в семье - умышленное противоправное деяние одного члена семьи по отношению к другому члену семьи, в результате применения 

физической силы, которое становится причиной нанесения физической боли или вреда его здоровью 

 Сексуальное насилие в семье - умышленное противоправное деяние одного члена семьи по отношению к другому члену семьи, посягающее на половую 

неприкосновенность и половую свободу человека, а также действия сексуального характера, совершаемые в отношении несовершеннолетнего члена семьи

 Психическое насилие в семье — умышленное психическое воздействие, унижение чести и достоинства одного члена семьи другим членом семьи путем 

угрозы, оскорбления, шантажа или принуждения к совершению правонарушений или деяний, опасных для жизни и здоровья, а также приводящих к 

нарушению психического, физического или личностного развития

 Экономическое насилие в семье - умышленное противоправное деяние одного члена семьи по отношению к другому члену семьи с целью лишения его 

жилья, пищи, одежды, имущества или средств, на которые потерпевший имеет предусмотренное законодательством Республики Таджикистан право, и это 

деяние может вызвать нарушение физического или психического здоровья или повлечь за  собой иные  неблагоприятные условия

Закон РТ «О предупреждении насилия в семье» защищает не только супругов и детей, живущих в официальных браках. Он также защищает и 

тех, кто живет по религиозному обряду «никох», и детей, рожденных в таких союзах, ставших объектом насилия со стороны других членов семьи. 

Закон защищает и престарелых родителей, если в отношении них используется насилие и со стороны детей, и со стороны супругов и партнеров 

их детей, внуков. 
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Как понять, испытывает ли человек насилие в семье?  

Если на вопросы, указанные ниже, человек отвечает «Да», то, скорее всего, он испытывает насилие.  

Вы в очередной раз в паническом страхе, если ваш супруг (партнер) или иной член семьи будут в плохом настроении? 

  

 

 Вам запрещают встречаться с друзьями и родственниками? 

  

 

 На вас постоянно кричат, оскорбляют, критикуют? 

  

 

 Вас принуждают к вступлению в интимные отношения против вашего желания? 

  

 

 Вам запрещают выходить из дома, устраиваться на работу или даже искать ее?  

  

 

 Вы чувствуете сильную зависимость от желаний и настроения супруга (партнера)?  

  

 

 Вас обвиняют во всех бедах и неудачах? 

  

 

 На вас постоянно замахиваются, грозятся ударить, толкают, или даже бьют, хотя и не остается следов? 

  

  

 

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  

Да  Нет  
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Если человек подвергается насилию в семье, важно это осознать и понять, что дальше делать. 

Никто не должен терпеть издевательства, совершаемые над человеком лично и, возможно, над его/её детьми. Очень часто женщина, 

испытывающая насилие в семье, боится уйти. Она находится в страхе остаться совсем одной, самостоятельно отвечать за детей, не имея 

финансовой поддержки. Она продолжает прощать и верить обещаниям, что таких ситуаций больше не произойдет. НО! Люди должны жить и 

дети должны расти в атмосфере любви, уважения и взаимопонимания, а не в атмосфере оскорблений, унижения достоинства и постоянного 

страха. 

Если вы регулярно подвергаетесь или опасаетесь подвергнуться насилию, помните, что под угрозой находится ваша ЖИЗНЬ! 

1. Продумайте план действий в критической ситуации

2. Расскажите о насилии тем, кому Вы доверяете (друзьям, родственникам).

3. Попрактикуйтесь в том, как можно быстро и безопасно выйти из дома. Определите, какие двери, окна, лифты или лестницы подходят для

этого наилучшим образом.

4. Ознакомьтесь с телефонами и адресами служб, представленных в данной брошюре, и заранее узнайте телефоны местных служб, которые

смогут оказать Вам необходимую поддержку (кризисный центр для женщин, телефон доверия и др.)

5. При себе имейте заряженный недорогой мобильный телефон, чтобы можно было позвонить. И позаботьтесь, чтобы на балансе телефона

была небольшая сумма средств для того, чтобы можно было сделать пару экстренных звонков

6. Сделайте запасной ключ от квартиры или дома, чтобы можно было вернуться в него в отсутствие агрессора, и взять вещи, которые вам

необходимы

7. Заранее приготовьте свой паспорт, свидетельства о рождении детей, документы на квартиру или дом, если у вас официальный брак, вещи

первой необходимости, если имеются деньги, хотя бы небольшую сумму, чтобы доехать до близлежащего пункта милиции, больницы или

родителей. Храните это в безопасном месте, о котором знаете только вы и можете быстро схватить с собой в случае опасности.

Если вы стали жертвой или свидетелем насилия в семье, не ждите трагедии! Действуйте сейчас — обратитесь за помощью! 

Лица, пострадавшие от насилия в семье имеют право: 
-на получение медицинской, психологической, правовой и социальной помощи;
- на получение юридической консультации и иной информации о защите собственной безопасности;
- на обращение в органы общественной самодеятельности с целью общественного осуждения поведения лица, совершившего насилие в

семьи; 
- на обращение в органы внутренних дел, прокуратуру или суд о привлечении к ответственности лица, совершившего насилие в семье. (ст.
6 Закона РТ «О предупреждении насилия в семье»).

Ниже вы найдете контакты служб, которые могут оказать вам различные виды помощи в соответствии с законодательством РТ. Все эти 
службы имеют разное направление деятельности. Если служба не сможет в рамках своего мандата оказать тот или иной вид услуг, она 
может вас перенаправить в другую службу, где вам ее окажут.  
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ СЛУЖБЫ, ОКАЗЫВАЮЩИЕ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШИМ ОТ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ 

Кабинеты инспекторов по противодействию насилия в семье в РТ 

Какие услуги или помощь предоставляется в рамках их полномочий (кратко):  
- приём, рассмотрение обращений и других сведений о насилии или угрозе совершения насилия в семье в порядке, предусмотренном 

законодательством Республики Таджикистан; 
- постановка на учет лица, совершившего насилие в семье, и осуществление по отношении к нему воспитательных и 

профилактических мер; 
- разъяснение потерпевшему его прав при обращении и направление его в необходимых случаях на медицинский осмотр; направление 

потерпевшего на основании его письменного согласия в центры поддержки, центры или отделения медико-социальной реабилитации 
потерпевших; 

- выдача защитного предписания лицу, совершившему насилие в семье; 
- составление материалов, возбуждение дел об административном правонарушении или уголовных дел в отношении лица, 

совершившего насилие в семье, в порядке, установленном законодательством Республики Таджикистан; 
- постановка на учет семей, в которых систематически наблюдаются случаи насилия и осуществление профилактических мер в целях 

укрепления семьи1. 
 

п/н Местонахожд

ение 

Имена и фамилии 

специалистов/ 

наименование 

отделов/секторов 

Точный адрес Телефоны/ 

электронные 

адреса 

Приемные дни и часы 

граждан 

Телефон доверия Министра внутренних дел Республики Таджикистан (+992 37) 221-21-21.  

Служба Помощи телефона 19-19 Министерства внутренних дел Республики Таджикистан: Звоните круглосуточно! 

По инициативе Министра внутренних дел, в Министерстве начал функционировать телефон 1919 для всех подразделений органов 

внутренних дел на территории Республики Таджикистан. 

Граждане смогут воспользоваться этим номером путём мобильных, городских и рабочих сетей (GPS, CDMA), связаться с управлениями, 

отделами и подразделениями органов внутренних дел, выразить свои жалобы и обращения, а также сообщить важную 

информацию. (https://mvd.tj/index.php/ru/kontakty/telefon-1919) 

Руководство Министерства внутренних дел, наряду с другими направлениями сотрудничества с общественностью, уделяет особое 

внимание телефону экстренной службы «02». В органах внутренних дел телефон «02» служит круглосуточно в дежурных частях МВД, 

УМВД по городу Душанбе, Хатлонской, Согдийской, Горно-Бадахшанских автономных областях, по Раштской группе районов и районов 

республиканского подчинения. Связаться по мобильным сетям можно, набрав номер «102». (https://mvd.tj/index.php/ru/kontakty/telefon-02) 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Статья 11 Закона РТ «О предупреждении насилия в семье» 
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Душанбе и районы республиканского подчинения 

1. Душанбе Розибекова Сарвиноз Шохмансур -1, г. Душанбе ул. 

Валаматзаде 12 

93.102.51.11 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

2. Душанбе Муродалиева Манзура Шохмансур -1, г. Душанбе ул. Бустон 1 93.922.34.37 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

3. Душанбе Давлатова Тахмина Фирдавси-1, г. Душанбе ул. Н. Карабаева 

44 

905.55.23.74. Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

4. Душанбе Наимова Фируза Фирдавси-2 г. Душанбе ул. Р. Амакиева, 

4-й проезд, д.20

903.33.44.63 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

5. Душанбе Сафаралиева Лола Сино-2, г. Душанбе ул. Н.Махсум 95/1, 

кв.1. 

93.922.36.58 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

6. Раштский 

район 

Носирова Зарина Поселок Гарм, ул. Сомони 36 918.32.75.28 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

Хатлонская область 

7. Район 

Джайхун 

Исмоилова Лола Район Джайхун, поселок Дусти, ул. 1-го 

мая 

93.398.46.46 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

8. г. Бохтар Сафарзода Гулбахор г. Бохтар ул. Борбад 7 93. 766.65.56 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

9. Район Дусти Шарифзода Гулбузор р. Дусти ул. Рудаки 777.07.35.55 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

10. г. Куляб Сангова Мадина г. Куляб 918.89.19.71 

8 3322 24672 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 
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Согдийская область 

11. г. Худжанд Муминова Манзурахон г. Худжанд 

ул. Камоли Худжанди 2 

987.80.78.52 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

12. г. Исфара Саидова Одина г. Худжанд джамоат Чоркух, ул Сари 

бозор  

92.949.32.92 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

13. г.Пенджикент Бобокалонова Мухаё г. Пенджикент 

пр-кт Рудаки 130 

93.992.31.23 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

ГБАО 

14. г. Хорог.  

г. Душанбе 

Азичаева Сабзина г. Хорог ул. Ленина 93.555.35.34 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

 

Комитет по делам женщин и семьи при Правительстве РТ и его отделы в регионах 

Какие услуги или помощь предоставляется в рамках их полномочий (кратко):  

- осуществление информационных и агитационных мер по предупреждению насилия в семье; 

- ведет прием граждан; 

- оказывает правовые консультации; 

- перенаправляет пострадавших от насилия в семье в государственный и негосударственные службы, оказывающие помощь пострадавшим от 

насилия в семье 

Душанбе 

1.  г. Душанбе 

Центральное 

руководство 

Председатель Комитета по делам 

женщин и семьи при Правительстве РТ 

Косимзода Идигул Таго 

г. Душанбе 

Н. Мухаммад 9. 

Напротив «Таджик авиакасса» 

2213471 

 

В субботу с 8.00 до 

12.00 

2. г. Душанбе Начальник Управления по делам 

женщин и семьи при местном 

исполнительном органе власти г. 

Душанбе 

Шарифзода Наргиз 

 

Здание органа местной 

исполнительной власти г. 

Душанбе (напротив бывшего 

Ателье «Зинат») 

2213057 В субботу с 8.00 до 

12.00 
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3. г. Душанбе 

район 

Фирдавси 

Начальник отдела ДЖС 

местного исполнительного органа 

власти Кузибоева Зухро 

Здание исполнительного органа 

местной власти района Фирдавси 

г. Душанбе 

2338948 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

4. г. Душанбе 

район 

Шохмансур 

Начальник отдела ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Хушвахтова Шакарноз 

Здание исполнительного органа 

местной власти района 

Шохмансур г. Душанбе 

2276166 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

5. г. Душанбе 

район И. 

Сомони 

Начальник отдела ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Мухбира Аюби 

Здание исполнительного органа 

местной власти района И.Сомони 

г. Душанбе 

2210536 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

6. г. Душанбе 

район Сино 

Начальник отдела местного 

исполнительного органа власти ДЖС 

Абдуллоева Раъно 

Здание исполнительного органа 

местной власти района Сино г. 

Душанбе 

2350673 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

Районы республиканского подчинения 

7. Район 

Рудаки 

Начальник отдела ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Хайдарова Мичгона Холбоевна 

Здание исполнительного органа 

местной власти района Рудаки 

(8+3137) 21878 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

8. Вахдатский 

район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Одинаева Заррина Кодировна 

Здание исполнительного органа 

местной власти Вахдатского 

района  

(8+3136) 22500 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

9. Гиссарский 

район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Каримова Мичгона Рахимовна 

Здание исполнительного органа 

местной власти Гиссарского 

района  

(8+3139) 22739 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

10. Варзобский 

район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Исломова Нодира 

Здание исполнительного органа 

местной власти Варзобского 

района  

(8+3153) 

521054 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

11. Шахринавск

ий район 

 Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Рахимова Барно Абдурахмоновна 

Здание исполнительного органа 

местной власти Варзобского 

района  

(8+3155) 31615 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 
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12. Турсунзадев

ский район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти   

И.о. Тагоева Фахрия 

Здание исполнительного органа 

местной власти Турсунзадевского 

района 

(8+3130) 28426 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

13. Файзободски

й район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти   

Халифаева Гул Саидшоевна 

Здание исполнительного органа 

местной власти Файзабадского 

района 

(8+3135) 32384 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

14. Рогунский 

район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Рамазонова Мукаддас 

Здание исполнительного органа 

местной власти Рогунского района 

(8+3134) 

221144 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

15. Нурабадский 

Район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти    

Шахнозаи Шукрихудо 

Здание исполнительного органа 

местной власти Нурабадского 

района 

(8+3133) 30097 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

16. Таджикабадс

кий район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти Гадоева 

Мехриниссо  

Здание исполнительного органа 

местной власти Таджикабадского 

района 

(8+3154) 21473 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

17. Раштский 

район 

Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти Азизова 

Ниссо  

Здание исполнительного органа 

местной власти Раштского района 

(8+3131) 22339 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

18. Сангвор Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти Бафоева 

Бустон 

Здание исполнительного органа 

местной власти района Сангвор 

(8+3156) 22380 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

19. Лахш Заведующая сектором ДЖС местного 

исполнительного органа власти 

Абдуджалилова Фарида 

Здание исполнительного органа 

местной власти района Лахш  

 (8+3132) 22469 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 
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Хатлонская область 

20 г. Бохтар Начальник управления ДЖС местного 

исполнительного органа власти Хатлонской 

области Раъно Рахимзода 

Здание исполнительного органа 

местной власти Хатлонской области 

ул. Хувайдуллоева 1 

 8 32 22 2 16 16 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

21 г. Бохтар Заведующая гендерным сектором, 

Управления ДЖС местного 

исполнительного органа власти Хатлонской 

области 

Турахонова Зарина  

Здание исполнительного органа 

местной власти Хатлонской области 

ул. Хувайдуллоева 1 

8 32 22 2 16 16 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

22. г. Бохтар Заведующая сектором ДЖС 

исполнительного органа власти г. Бохтар  

Здание исполнительного органа 

местной власти г. Бохтар 

Ул. Б. Гафурова 9 

8 32 22 27 46 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

23. г. Куляб Заведующая сектором ДЖС 

исполнительного органа власти г. Куляб 

Хушвахтова Бибинур 

Здание исполнительного органа 

местной власти г. Куляб 

8 33 22 2 26 41 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

Согдийская область 

24. г. Худжанд Начальник Управления ДЖС Согдийской 

области  

Гаффорзода Нигорахон 

Здание исполнительного органа 

государственной власти г. Худжанд, 

проспект Р.Набиева, 45 

8 34 22 65 044 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

25. г. Худжанд  Заведующая сектором ДЖС 

исполнительного органа государственной 

власти г. Худжанд 

Сангинова Муясар 

Здание исполнительного органа 

государственной власти г.Худжанд, 

проспект Р.Набиева, 39, 3-й этаж 

8 34 22 4 6725 

8 34 22 439 05 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

ГБАО 

26. г. Хорог Начальник отделом ДЖС и 

исполнительного органа государственной 

власти ГБАО Абдурахмонова 

Подшоххоним Давлатамоновна 

Здание исполнительного органа 

государственной власти ГБАО 

8 35 22 24 880 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

27 г. Хорог Заведующая сектором ДЖС  

Донаёрова Сабохат Замирбековна  

Здание исполнительного органа 

государственной власти   

8 35 22 26 877 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 
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Комнаты социально-медицинской реабилитации пострадавших от насилия в семье 

(Министерство здравоохранения и социальной защиты населения РТ) 

Какие услуги или помощь предоставляется в рамках их полномочий (кратко):  
 оказание первичной медико-санитарной, социальной, психологической и иного вида помощи;
 направление, при необходимости, потерпевшего для соответствующего лечения;
 представление, при необходимости, сведений соответствующим правоохранительным органам о совершенном насилии с согласия

потерпевшего2.

Душанбе 

1. г. Душанбе Нурматова Зарина Родильный дом №2 

Г. Душанбе ул. Хусейнзода 8 

918.71.22.21 

2 23.02.84 

круглосуточно 

2. г. Душанбе Давлатов Сулаймон 

Табарович 

Национальный медицинский центр 

Ул. И. Сомони 59 

902.22.04.02 круглосуточно 

3. г. Душанбе Яхшибекова Шарофат Медицинский комплекс «Истиклол» ул. 

Н. Карабаева 60 

93.530.39.94 круглосуточно 

Районы республиканского подчинения 

4. г. Вахдат Гуломхайдарова Л.Х. Городская центральная больница ул. 20-

летия Независимости 

93.526.69.00 круглосуточно 

5. Шахритузский 

район 

Мирзоев Махмуд Районная центральная больница ул. И. 

Сомони 78 

93.420.05.07 круглосуточно 

6. Раштский 

район 

Фархуддинова Хубон Ул. И. Сомони 14 985.98.52.01 круглосуточно 

Хатлонская область 

7. г. Бохтар Шарипова Майдагул 

Саидмуродовна  

г. Бохтар ул. Дмитрова, Областная 

клиническая больница им. Вахидова 

918.69.45.64 

832.222.30.63 

круглосуточно 

8. г. Куляб Сидикова Манзура Родильный дом г. Куляб 985.09.63.20 круглосуточно 
9. Пянджский 

район 

Тураханова Екатерина Пянджский район, районная центральная 

больница 

900.83.87.88 круглосуточно 

10. Фархорский 

район 

Рахматуллоев Комилчон районная центральная больница 

ул. И. Сомони 

880383535 круглосуточно 

Согдийская область 

11. г. Худжанд Хасанова Наргис Мухторовна г. Худжанд 

Городской Родильный дом  

Промышленный участок Шимоли-Шарки 

92.600.95.54 

834.225.54.60 

круглосуточно 

2 Ч. 5 ст. 17 Закона РТ «О предупреждении насилия в семье» 
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12 г. Гулистон Негматова Уктамой Городская центральная больница ул. 

Независимости 117 

92.708.26.35 

834.432.48.53 

круглосуточно 

Другие государственные учреждения в г. Душанбе и РРП 

1. г. Душанбе Ресурсный центр по вопросам гендерного 

равенства и предупреждения насилия в 

семье при КДЖС при Правительстве РТ 

ул. Н. Мухамада 9 в здании 

КДЖС при ПРТ 

1313 – телефон 

горячей линии 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

В субботу до 12.00 

2. г. Душанбе Государственное учреждение «Центр 

самопознания женщин» 

ул. Турсун-заде 27а 4-й этаж 

Здание Душанбе-Плаза 

90.500.30.09 

221.87.73.74 

221.87.75 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

Хатлонская область 

3. г. Леваканд Сиярова Хайриниссо  

Кабинет индивидуального 

консультирования женщин 

Здание органа местной 

исполнительной власти г. 

Леваканд 

900.91.24.13 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 16.00 

4. 

Г. Леваканд Кабинет по работе с лицами, 

совершившими насилие 

Караев Саидвали Назаралиев Дилшод 

г. Леваканд  Дворец 

культуры 

909220200 

918330063 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 16.00 

3 Ст. ст. 11, 12, 14 Закона РТ «Об Уполномоченном по правам человека» и п. 3.1.  Положения об Общественных приемных Уполномоченного по правам человека в Республике 

Таджикистан. 

Институт Уполномоченного по правам человека в РТ (УПЧ) и Уполномоченного по правам ребенка (УПР) 

Какие услуги или помощь предоставляется в рамках их полномочий (кратко):  

- рассматривает жалобы заявителей на решения или действия (бездействие) органов государственной власти, органов самоуправления в 

поселке и селе (джамоатов), государственных служащих, руководителей и должностных лиц учреждений, организаций и предприятий, 

независимо от их организационно-правовых форм, нарушающие права и свободы человека и гражданина, если ранее заявитель обжаловал эти

решения или действия (бездействие) в судебном, либо административном порядке, но не согласен с решением, принятым по его жалобе.

 предоставление правовых консультаций;

 правовое просвещение граждан РТ;

 присутствовать на заседаниях судов всех инстанций, в том числе на закрытых судебных заседаниях;

 вправе обратиться в суд или другие соответствующие государственные органы, в том числе с исковым заявлением в защиту прав и свобод

лиц, которые по состоянию здоровья либо по другим уважительным причинам не способны самостоятельно использовать правовые

средства защиты своих прав.

 разъяснение заявителям их права и предоставление консультаций о наиболее эффективных методах защиты своих прав человека;

 осуществление выездных правовых консультаций в отдаленные регионы3.
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4 http://ombudsman.tj/rus/kontakty/ 

п/н Местонахожд

ение 

Имена и фамилии 

специалистов/наименование 

отделов/секторов 

адрес Телефоны/ электронные 

адреса 

Приемные дни и часы 

граждан 

Примечание: При 

обращении к 

Уполномоченному 

необходимо при себе иметь 

паспорт или документ, 

подтверждающий личность4. 

1. Душанбе приемная УПЧ 734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78, 

 

телефоны: 2217352, факс 

2217969, 

Email: info@ombudsman.tj 

Веб-сайт: 

www.ombudsman.tj 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 

2. Душанбе Уполномоченный по правам 

человека:  

734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 

 в среду и в субботу с 9:00 до 

12:00; 

3. Душанбе Руководитель Аппарата УПЧ 734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 

  

4. Душанбе Начальник отдела 

государственной защиты 

экономических, социальных 

и культурных прав в четверг   

Раджабов Шарафчон 

734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 

2212871, 985028335, 

915303582 

В четверг с 9:00 до 12:00; 

5. Душанбе Уполномоченный по правам 

ребенка 

734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 

 

Телефон: (+992 37) 221-

46-92 

Электронная 

почта: info@vhk.tj, child@

ombudsman.tj 

 

6. Душанбе Начальник отдела 

государственной защиты 

прав ребенка  

734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 

 в пятницу с 9:00 до 12:00; 

 

7. Душанбе Старший специалист отдела 

государственной защиты 

прав ребенка аппарата УПЧ 

Машрабзода Азим 

734025, г. Душанбе, 

проспект Рудаки 78 
93.546.00.12 Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч. 
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Государственные юридические Бюро Государственного Учреждения  “Центр правовой помощи” Министерства юстиции РТ 

Какие услуги или помощь в рамках их полномочий (кратко):  

 предоставление первичной правовой консультации (информации);

 составление заявлений, жалоб и других документов;

 перенаправление к адвокатам как оказывающим платные юридические, так и оказывающим бесплатно профессиональную

юридическую помощь на следствии и в судах бесплатно за счет государства;

 разъясняют порядок и правила оказания бесплатных адвокатских услуг;

 разъясняют о возможностях досудебного разрешения спора5.

5 Концепция оказания бесплатной юридической помощи в республике Таджикистан, утвержденная ППРТ №425 от 2.07.2015г. 

Представительства УПЧ в регионах 

8. г. Худжанд Представитель УПЧ в 

Согдийской области 

Хамидов Нурулло 

г. Худжанд, ул.Фирдавси 

120  

тел. 8322.6.28.68 

Khujand@ombudman.tj 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч. 

9. г. Худжанд  Старший специалист 

Мамаджонова Мастона 

г. Худжанд, ул.Фирдавси 

120 

92-940.94.94 Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч. 

10. г. Хорог Представитель УПЧ в ГБАО 

Алибекзода Мавлюда 
г. Хорог ул. Ленина 121 50.212.51.55 Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч. 
11. г. Бохтар Представитель УПЧ в 

Хатлонской области 

Давлатов Умар 

г. Бохтар ул. Б. Гафурова 

11. 

8.32.2.22.79.32 

917.57.77.76 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 

Общественные приемные Уполномоченного по правам человека 

12. Айнинский 

район 

Руководитель ОП УПЧ 

Аслонов Дониёр 

Айнинский район, дехаи  

томин 

92.707. 06.65 Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 

13. г. Исфара Руководитель ОП УПЧ 

Махкамов Мавлоддин 

г. Исфара ул. Центральная 

10 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 
14. Раштский 

район 

Руководитель ОП УПЧ Раштский район ул. 

И.Сомони 42 

88.883.90.90. 

93.597.44.00 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 

15. г. Турсунзаде Руководитель ОП УПЧ 

Назирова Бахриниссо  

Здание Народно-

демократической партии 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 
16. Кабадиянский 

район 

Руководитель ОП УПЧ 

Давлатов Насимчон 

Кабадиянский район 

Ул. И. Сомони 

Понедельник -пятница 

с 8.00 до 17.00ч 
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п/н Местонахождение Имя и фамилия юриста Адрес Телефон 

 

Приемные дни и часы 

Районы республиканского подчинения  

1 Шахринавский 

район 

Ғаниев Муҳсин 

Ботурович 

Бинои Маркази адлияи н.Шахринав кўчаи 

И.Сомони б/р 

93.355.36.39 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

2 Вахдат Сарҳатов Баҳром 

Исматович 

Раёсати манзилӣ, хоҷагӣ, коммуналӣ, ва 

сохтмонии ш.Ваҳдат, кўчаи Давлат Барот 

7 

93.355.59.94 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

3 Нурабадский 
район 

Бадалов Муродбек  

Саидович                                   

Кучаи Изатулло Ҳалимов 11 бинои 

“Тоҷик суғурта”  

93.355.78.20 

 

Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
4 Нурабадский 

район 
Ҳабибзода Абдулло 

Лутфулло 

Кучаи Изатулло Ҳалимов 11 бинои 

“Тоҷик суғурта” 

93.355.95.62 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

5 Таджикабадский Сайдраҳмонов Файзали 

Сайдалиевич 

Кучаи сомони 21 бинои Бонки молиявии 

хурд, ошёнаи 2 

93.355.49.87 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
6. Раштский Ширинҷонов Изатулло 

Назрулло- 

Идораи Суғуртаи давлатии н. Рашт куч. 

И. Сомони 98 ошионаи 2. 

93.355.96.31 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

7. Турсунзаде Раҳимов Жалолиддин 

Давлатович 

Бинои Сабти асноди ҳолатӣ шаҳрванди, 

Маҳаллаи 2. 

93.355.59.93 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
ГБАО  

8. г. Хорог Айдармамадова Мунира 

Ивановна 

Бинои Раёсати адлияи ВМКБ, кўчаи 

Н.Атобеков 79 

93.534.25.99 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
9. г. Хорог Садшоева Амонсултон 

Масулшоевна 

Бинои Раёсати адлияи ВМКБ, кўчаи 

Н.Атобеков 79 

+992 

50.104.05.91 

93.501.05.91 

Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

Хатлонская область  

10. Восейский  Ситамов Қурбон 

Назирматович 
н.Восеъ, кўчаи И.Сомонӣ 10 93.355.59.83 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

11. Яванский  
 

Холмуродзода Адишер 

Холмуродович 
Джамоати шахраки Ёвон, кўчаи 

М.Турсунзода 42, ошёнаи 3 

93.355.36.38 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
12. Джайхун Мирзошозода 

Саидбегим 
Шањраки Дўстї, кўчаи И.Сомонї 10, 

бинои Маркази адлия 

93.355.59.86 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

13. Дусти Ёров Дилшод Кучаи Рудаки. бинои маркази ҷавонон 93.355.96.04 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

14. Дж. Балхи Имадов Шамсиддин 

Асадилоевич 

Маќомоти иљроияи Њокимияти давлатии н. 

Ҷ.Балхи шаҳраки Балх кучаи Туғаланг 6 

93.355.36.43 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
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15. Дж. Балхи Давлатов Суфибек 

Хурсандович 

н. Ҷ .Балхи ҷамоати шаҳраки Гулистон 

маркази радиошунавони рақами 5 

93.355.95.04 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

16. Ховалингский Рауфов Салоҳиддин 

Нуриддинович 
Здание Центра юстиции ул. Исмоили 

Сомони. 

93.355.95.81 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

17. Муминабадский Салимзода Ҷамамурод 

Азим 
Здание Центра юстиции Джамоат 

Муъминобод ул. Им. Абдулло Давлатова 

91811.77.43 

93.554.32.16 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

18. Кабадиянский Муминова Миҷгона 

Шокировна 
Орган местной исполнительной власти в 

Кабадиянском районе ул. И. Сомони 200. 

93.355.59.81 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

Согдийская область 

19. Б. Гафуровский Орган местной исполнительной власти в р-

не Б.Ѓафуров, ул. А.Нозиров 14  
Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

20. Деваштич Юсуфов Ғайрат 

Саидбоевич 
кўчаи Джура.Расул 15 ошёнаи 1-уми бинои 

рай.ЗАГС 

93.355.59.82 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

21. Дж. Расуловский Алибекзода Фарух 

Алибек      

Бинои Маркази адлияи н.Дж.Расулов, кўчаи 

И.Умаров б/р 

92.731.31.92 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

22. Дж. Расуловский Муслимов Муродбой Бинои Маркази адлияи н.Дж.Расулов, кўчаи 

И.Умаров б/р 

93.355.36.40 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

23. Пенджикент Эсоева Дилфуза 

Киямидиновна 
Дохили бинои Љамоати дењоти Лоиќ 

Шерали 

93.355.59.80 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

24. Пенджикент Ҷамоати Лоиқ Шералӣ, бинои ҷамоат Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

25. Канибадам Расулова Маҳина 

Солеховна 

Маќомоти иљроияи Њокимияти давлатии 

ш.Конибодом кўчаи Ёдгори 73 

93.355.36.41 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

26. Канибадам Ғанизода Парвина Ғани Джамоати дехоти Пулатон, кўчаи А. 

Шарипов б/р 

93.355.36.42 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

27 Спитаменский Расулова Муҳаррам 

Ҳалимовна 
Бинои Маркази адлия ҷамоати шаҳраки Нав 

кат куч Р. Турсунов 2. 

93.555.04.51 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

28. Аштский Мадаминов Мумин 

Абдувалиевич 

Маќомоти ичроияи Хокимияти давлатии н. 

Ашт кучаи И.Сомони 6 

92.758.19.58 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

29. Аштский Абдураҳмонова Зарнигор Ҷамоати деҳоти Понғоз, куч Сари бозор 92.709.26.09 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

30. Исфара Музафарова Шарофат 

Давлатовна 
ш. Исфара Бинои Маркази адлия кучаи  

Маркази 27 

93.355.97.05 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 
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Центры и межрайонные отделения судебно-медицинской экспертизы 

Основаниями производства государственной судебной экспертизы являются определения суда, постановления судьи, лица, производящего 

дознание, следователя или прокурора, а также ходатайства физических и юридических лиц, со дня поступления которых государственная 

судебная экспертиза считается назначенной (ст. 21 Закона РТ «О государственной судебной экспертизе»).  

Для обнаружения на теле человека особых примет, следов преступления, телесных повреждений, выявления состояния опьянения или иных 

свойств и признаков, имеющих значение для дела, если для этого не требуется производство экспертизы, может быть произведено 

освидетельствование подозреваемого, обвиняемого, потерпевшего и свидетеля. О производстве освидетельствования следователь выносит 

постановление. 

Постановление о производстве освидетельствования обязательно для подозреваемого и обвиняемого. 

Освидетельствование производится следователем с участием понятых, а в необходимых случаях, с участием врача. В тех случаях, когда это 

следственное действие сопровождается обнажением освидетельствуемого лица, освидетельствование производится в присутствии 

понятых одного и того же пола. 

Следователь не присутствует при освидетельствовании лица другого пола, если освидетельствование сопровождается обнажением этого 

лица. В этом случае освидетельствование производится врачом в присутствии понятых одного и того же пола. (ст. 186 Уголовно-

процессуального кодекса РТ). 

В случае, если лицо самостоятельно желает пройти медицинское освидетельствование, то оно производится платно на основании 
Постановления Правительства РТ « О Порядке оказания медико-санитарных услуг гражданам Республики Таджикистан учреждениями 
государственной системы здравоохранения» (в редакции Постановления Правительства РТ от 29.05.2010г.№300) и в зависимости  от 
объема работ, который произвел врач при освидетельствовании. При этом обязательно предоставляется квитанция об оплате. Лицо 
пострадавшее от насилия в семье может в последующем взыскать эту сумму как материальный вред с обидчика через суд.  

Для малоимущих граждан услуги предоставляются бесплатно с предоставлением справки с джамоата или с отдела социального 
обеспечения местного исполнительного органа государственной власти районов и городов. Бесплатно для пострадавших от насилия в семье 
бесплатно могут провести медицинскую экспертизу в рамках уголовного дела по определения суда, постановления судьи, лица, 

производящего дознание, следователя или прокурора. 

 

№ Местонахождение Название Центров и межрайонных 

отделений судебно-медицинских 

экспертиз 

адрес телефон Приемные дни и часы 
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Душанбе и районы республиканского подчинения 

1. г. Душанбе Государственное уреждение 

“Республиканский Центр судебно-

медицинской экспертизы” 

Министерства Здравоохранения и 

Социальной Защиты населения РТ 

г.Душанбе, проспект Рудаки 59 тел: 2369990 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

2. г. Вахдат Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы г. 

Ваҳдат (с обеспечением г.Ваҳдат, 

Файзабад, Рогун) 

г.Ваҳдат, улица 20-летие 

Независимости РТ (находится 

внутри центральной больницы 

г.Ваҳдат) 

907-71-18-95 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

3 Район Рудаки Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы р. 

Рӯдакӣ 

р.Рудаки, городок Сомониён, 

улица Сомони 72 (находится 

внутри здания Центра здоровья на 

4-ом этаже)

889999994 

933-10-50-50

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

4 г. Гиссар Межрайонное отделение судебно-

медицинской экспертизы- г.Гисар 

Г.Гисар, улица И.Сомони 

(находится внутри здания Центра 

здоровья на 3-ом этаже) 

908-84-45-32 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

5 г. Турсунзаде Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы р. 

Турсунзаде 

р. Турсунзаде, улица 50-летие 

Независимости (находится внутри 

здания Центра здоровья на 3-ом 

этаже) 

985-85-57-76 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

6 Шахринавский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской экспертизы 

р.Шаҳринав  

Р.Шаҳринав, поселок Шаҳринав, 

улица.И. Сомони 149 (находится 

внутри Центральной больницы) 

918-70-16-97 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

7 Раштский район Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы р. Рашт 

(с обеспечением г.Рашт, Ҷиргитал, 

Нурабад, Тавилдара, Таджикабад) 

Р.Рашт, поселок Гарм 

(находится в центральной 

больницы) 

918-72-25-37 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

20



Согдийская область 

8 г. Худжанд Государственное уреждение 

“Центр судебно-медицинской 

экспертизы” – Согдийской 

области (с обеспечением 

г.Гулистан, Истиқлол,) 

Г.Худжанд, улица М.Горкий, 

переулок М.Джураев 2 

8 34 22 4-37-

53 

Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

9. Б. Гафуровский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы  

р.Б.Гафуров, улица Ленина 124 927-70-68-39 

927-12-81-88 

Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов  

10. Аштский район Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы  

р. Ашт, городок Шайдон, улица 

И.Сомони 67 

929-07-38-81 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

11. Район Деваштич Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р. Деваштич, улица А.Шаробод 7 927-04-00-45 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

12. Дж.Расуловский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р.Джабор Расулов , городок 

Меҳробод, улица Нурматов 57 

977-78-45-77 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

13. Г. Истаравшан Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Г. Истаравшан, улица 

Истиқлолият 42 

928-11-73-77, 

937-40-00-56 

Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

14. Айнинский район Межрайонное отделение судебно-

медицинской экспертизы 

р.Айни, улица Айни 2  

 

92-764-38-83 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

15. Шахристанский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р.Шаҳристан, улица И.Сино 30 927-52-91-59 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

16. Г. Пенджикент Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

г.Пенджикент, улица Рудаки 53 927-59-69-85 С 8.00 до 17.00 часов 

17. Спитаменский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р. Спитамен, улица Ленина 130 927-55-15-55 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

18. Зафарабадский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р. Зафарабад, улица Уротеппа 1 927-58-99-28 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

19. Мастчинский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Р.Мастчох, городок Бустон, улица 

8 марта 4 

92-982-04-89 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

20. г. Гулистон Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Г.Гулистан, улица Истиклол 17 92-900-70-17 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
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21. г. Бустон Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Г.Бустон, ул. А.И.Сино 8 92-712-81-88 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

22. Канибадамский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Р.Канибадам, улица 8-Марта, 56 926244333 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

23. г.Исфара Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

Г.Исфара, ул.Б.Махкамов 7 926021494 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

Хатлонская область 

24. г. Бохтар Государственное уреждение 

“Центр судебно-медицинской 

экспертизы” – Хатлонской области 

(с обеспечением г..Бохтар, 

г.Леваканд, р.Қушониён, р.Вахш и 

Ҷ.Балхӣ) 

Г.Бохтар, улица С.Айни 92 “а” 83222-2-36-52 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

25. Джайхунский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы (с 

обеспечением р.Джайхун и 

р.Пяндж) 

р.Джайхун находится в 

администрации Центральной 

больницы, улица А.Беруни 7 

р.Джайхун 

находится в 

администрац

ии 

Центральной 

больницы, 

улица А. 

Беруни 7 

Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

26. Шахритузский 

район 

Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы р. 

Шаҳритуз (с обеспечением р. 

Кабадиян, р. Шаҳритуз  и р. 

Носири Хисрав ) 

р. Шаҳритуз 

, улица Х.Зиёдалиев 1 

83240-2-16-99 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 

27. Район А. Джоми Межрайонное отделение судебно-

медицинской экспертизы р. 

А.Ҷоми (с обеспечением р. 

А.Ҷоми, р.Яван и р.Хуросон) 

р.А.Джами находится в 

администрации Центральной 

больницы, улица Сомониен 27 

931-44-72-57 Понедельник – пятница 

С 8.00 до 17.00 часов 
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28. г. Куляб Государственное уреждение 

“Центр судебно-медицинской 

экспертизы Кулябской зоны” 

Хатлонской области  (с 

обеспечением г.Куляб, 

р.Ховалинг, р.Шурабад, р. 

Мӯминабад и р.Восеъ) 

г.Кулоб, улица Борбад 14 83322-2-02-07 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

29. Дангаринский  Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы.Данғара 

(с обеспечением р. Данғара и 

р.Балджувон) 

р.Дангара, находится в 

администрации Центральной 

больницы, улица Кирова 43 

917-55-51-55 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 

30. Фархорский район Межрайонное отделение судебно-

медицинской  экспертизы 

р.Фархор  

(с обеспечением  р.Фархор и 

р.Темурмалик) 

р.Фархор. находится в 

администрации, улица Лангариев 

28 

918-67-21-33 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов  

ГБАО 

31 г. Хорог Государственное уреждение 

“Центр судебно-медицинской 

экспертизы” – ГБАО 

 г.Харог, улица Саидмир 

Абдурахмон 

939553553 Понедельник – пятница  

С 8.00 до 17.00 часов 
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ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ, ОКАЗЫВАЮЩИЕ УСЛУГИ ПОСТРАДАВШИМ ОТ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ 

Душанбе 

п/н Название 

организации 

Руководство адрес телефоны Дни и часы 

приема 

Виды услуг 

1. ОО “Корвони 

Умед” 

Директор 

Садритдинова 

Умеда 

Г. Душанбе ул. Носири 

Хисрав 11 

Охватывают также 

близлежащие районы. 

Пострадавшие ц приют 

отправляюся со всех 

районов РТ 

900 00 1222 

(круглосуточно) 

905.05.38.56 

(круглосуточно) 

905.05.38.55 (с 8.00 

до 17.00) 

Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

 Оказывает помощь пострадавшим не

только с г. Душанбе, но и со всех районов

и городов РТ.

 Приют для женщин и девочек,

пострадавших от насилия в семье свыше

30 дней;

 Психологические, правовые консуьтации,

 Юридичееское сопровождение адвоката.

 Оказание медицинских услуг

(освидетельствование, первично-

медицинская помощь);

 Обучение профессиональным навыкам,

трудоустройство.

2. ОО 

“Фемида” 

Директор 

Солиева 

Саноат 

Ахтамовна 

Г. Душанбе ул. 

Турсунзаде 3/1 

Охватывают также 

близлежащие районы. 

93.501.62.92 

С 8.00 до 17.00 

Понедельник - 

пятница 

227.76.20 

С 8.00 до 17.00 

Понедельник - 

пятница 

Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

 Помощь оказывается как по г. Душанбе,

так и Вахдат, район Рудаки, г.

Турсунзаде

 Приют для женщин и девочек,

пострадавших от насилия в семье свыше

30 дней;

 Психологические, правовые консуьтации,

 Юридичееское сопровождение адвоката.

 Оказание медицинских услуг

 Обучение профессиональным навыкам

3. ОО “Лига 

женщин 

юристов” 

Директор 

Хамидова 

Каноат 

Ибрагимовна 

г.  Душанбе ул. Айни 

32/2 

кв. 7 

2212149 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

777070024 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

 Правовые консультации

 Написание заявления и перенапрвление
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Хатлонская область 

 

1. Кризисный 

центр ОО 

“Гамхори” 

Директор  г. Бохтар ул. К. 

Абдурахимов 1 

8 3222 2 78 79 С поедельника 

по четверг 

С 8.30 до 16.30 

Приют для 

женщин и 

девочек 

пострадавших 

от насилия в 

семье 

круглосуточно 

 Устные юридические консультации; 

 Письменные юридические консультации, 

составление юридических документов; 

 Психологическая консультация и 

психологическая поддержка; 

 Участие в судах, на следствии и 

представительство в других 

государственных органах; 

 Оказание медицинской помощи 

 Временное проживание 

2. Кризисный 

центр ОО 

“Мохи 

Мунир” 

Директор  Юридический: Хатлон, 

район Джайхун 

джамоат Пяндж, село 

Пахтакор-28. 

Фактический: Хатлон, 

район Джайхун, 

поселок Дусти 

ул.Руми-8 

93.500.58.40 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

 

Понедельник – 

пятница  

С 8.00 до 17.00 

часов 

 Помощь в трудоустройстве, 

 Правовая и юридическая помощь, 

 Психологическая помощь 

 

3. ОО 

“Женщины 

юристы за 

развитие” 

Директор 

Шарифова 

Зебо 

г. Душанбе  

Ул. Бехзод 20\1 КВ. 1 

918.81.71.61 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

 

777.07.00.21 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

 Оказание правовых и писхологических 

консультаций по телефону 

Перенаправление. Выездные 

информционные сессии 

Оказывают консультации в следующих 

регионах Хатлонской области: г. Куляб, 

Бохтар 

районы: Восе, Муминобод, Вахш, Руми, 

РРП: г. Турсун-заде 

4. ОО 

“Майрам” 

Директор  

Шарипова 

Махбуба 

г. Куляб 

Ул. Нематов 7 

93500.01.67 

Понедельник - 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

Понедельник – 

пятница  

С 8.00 до 17.00 

часов 

Оказание правовых и писхологических 

консультаций 

Содействие в обучении профессиональным 

навыкам/ перенаправление 

5.  ОО “Начоти 

кудакон” 

Директор  

Касымова 

Курбонгул 

город Куляб 

Таджикистан ул. Ш. 

Шохин б\№ 

 

 (+992) 83322 2-51-

09, 

(+992)918678002, 2-

52-35 

Понедельник – 

пятница  

С 8.00 до 17.00 

часов 

Правовые и психологические консультации 

перенаправление 
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Районы республиканского подчинения 

6. ОО 

“Мададгор” 

г. Вахдат ул. Тугдона 3 907 82 06 03 Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

Правовые консультации 

7. ОО 

“Мумтоз” 

Директор 

Шобудинова 

Рухшона 

Район Рудаки ул. 

Бустон 13 

8 31 37 22 6 98 

907 84 43 94 

Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

Правовые и психологичекие консультации 

Обучние профессиональным навыкам 

Согдийская область 

8. ОО (Центр 

женщин) 

“Гульрухсор” 

Директор 

Абдусамадова  

Гульсара 

Г. Худжанд ул. Р. 

Набиева 111 (ориентир 

Согдийский областной 

роддом) 

8 34 22 6 05 10 круглосуточно Горячая телефонная линия 

 Устные юридические консультации;

 Письменные юридические консультации,

составление юридических документов;

 Психологическая консультация и

психологическая поддержка;

 Участие в судах, на следствии и

представительство в других

государственных органах;

 Оказание медицинской помощи

 Временное проживание

ГБАО 

9. ОО 

“Мадина” 

Директор 

Додхудоева 

Набот 

г. Хорог ул. Кирмоншо 

Хубоншо 66 

93.555.47.36 

93.477.97.77 

Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

Правовые консультации 

Обучение профессиональным навыкам 

10. ОО “Занон 

барои 

адолат” 

г. Хорог ул. Кирмоншо 

1 

91. 923. 00.71 Понедельник – 

пятница 

С 8.00 до 17.00 

часов 

Правовые консультации 

Обучение профессиональным навыкам 
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