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АББРЕВИАТУРЫ
APDIM Азиатско-Тихоокеанский центр по развитию управле-
ния информацией о стихийных бедствиях
CBE Образование на основе компетентностного подхода
СНГ Содружество независимых государств
ОГО Организации гражданского общества
DESA Департамент экономики и социальных вопросов
ЭСКАТО Экономическая и социальная комиссия для Азии и 
Тихого океана
EW4All Инициатива «Раннее оповещение для всех
ГБАО Горно-бадахшанская автономная область
ГН Гендерное насилие
ВВП Валовой внутренний продукт
ГЭФ Глобальный экологический фонд
GPE Глобальное партнерство в области образования
ВИЧ Вирус иммунодефицита человека 
HLPF Политический форум высокого уровня
ИКТ Информационно-коммуникационные технологии
МФИ Международные финансовые институты
ISDB Исламский банк развития
KOICA Корейское агентство международного сотрудничества
MIYCF Кормление матерей, младенцев и детей младшего воз-
раста

СПДО Среднесрочный план действий в области образования
НСР Национальная стратегия развития
НПО Неправительственная организация
PSEA Предотвращение сексуальной эксплуатации и жестокого обращения
ЦУР Цели устойчивого развития
SPECA Специальная программа для экономик Центральной Азии и Афганистана
SRHS Услуги в области сексуального и репродуктивного здоровья
TB Туберкулёз
СКООН Страновая команда ООН
РПСООНУР Рамочная программа сотрудничества ООН в области устойчивого 
развития
USAID Агентство США по международному развитию
VLR Добровольный местный обзор
VNR Добровольный национальный обзор
WASH Водоснабжение, санитария и гигиена
Y-PEER Молодёжная сеть равного обучения
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В 2023 году Таджикистан продемонстрировал высокие темпы 
экономического роста на уровне 8,3%, преодолев региональные и 
глобальные вызовы. Снижение инфляции, стимулирующая денеж-
но-кредитная и налогово-бюджетная политика, а также высокий 
потребительский спрос способствовали росту ВВП. Наблюдается 
тенденция к снижению уровня бедности по доходам – с 32% в 2009 
году до 22% в 2022 году. За этот период Таджикистан также добил-
ся улучшения различных социально-экономических показателей. 
Однако, как следует из Добровольного национального обзора на 
2023 год, даже при сохранении текущей положительной тенденции, 
к 2030 году Таджикистан может достичь лишь 30% результатов, 
намеченных в Целях устойчивого развития (ЦУР). 

Несмотря на сохраняющиеся геополитические проблемы, «зелё-
ный» и справедливый переход открывает перед Таджикистаном 
путь к быстрым социально-экономическим достижениям. Как под-
черкнуто в Добровольном национальном обзоре, низко углерод-
ная индустриализация и расширение доступа к качественным ус-
лугам здравоохранения, образования и социальной защиты имеют 
жизненно важное значение для позитивных перемен. Таджикистан 
стремится к более экологичному и инклюзивному развитию для 
всех граждан при содействии и в партнёрстве со структурными 
подразделениями Организации Объединённых Наций.

На глобальном уровне правительство Республики Таджикистан 
продолжает выступать за эффективное управление водными ре-
сурсами. В партнёрстве с Королевством Нидерландов правитель-
ство Республики Таджикистан организовало крупнейшую встречу 
государств-членов для обсуждения вопросов развития на Водной 
конференции ООН в марте 2023 года в Нью-Йорке. Для закрепле-
ния этого импульса в 2024 году в Душанбе состоится 3-я Конфе-
ренция высокого уровня по воде.

Признавая важность социальной сплочённости посредством укре-
пления дружбы между народами и содействия трансграничной 
торговле, правительство Республики Таджикистан вновь открыло 
свои пограничные рынки с Афганистаном. Переговоры с Кыргыз-
ской Республикой о делимитации и демаркации границы продви-
нулись дальше, и соглашение может быть достигнуто в течение 
2024 года, что создаст возможности для мира и экономического 
сотрудничества между двумя странами.

Устойчивость достигнутых результатов будет зависеть от продви-
жения права на развитие и соблюдения принципа «не оставлять 
никого без внимания». В 2023 году правительство Республики Тад-
жикистан приняло Национальную стратегию в области прав чело-
века (на период до 2038 года), что стало важной вехой в развитии 
страны, ориентированной на человеческие ценности. Правитель-
ство Республики Таджикистан пригласило Специального доклад-
чика по вопросам свободы религии и убеждений и Специального 
докладчика по вопросам меньшинств. Каждый из них проведёт 
оценку в своей области. Это является ещё одним позитивным со-
бытием и подтверждением обязательств страны в соблюдении 
прав человека. 

Теперь позвольте мне рассказать о некоторыхкаталитических 
инициативах, которые система ООН развернула для реализации 
Рамочной программы сотрудничества в области устойчивого раз-
вития ООН (РПООНСУР 2023-2026). Эти инициативы реально ме-
няют жизнь людей и ведут к существенным преобразованиям в 
Таджикистане.

 • Более 550 тысяч школьников в регионах Таджикистана, испыты-
вающих нехватку продовольствия, были обеспечены школьным 
питанием, что способствовало улучшению посещаемости и когни-
тивному развитию. Более 77 тысяч жителей страны получили до-
ступ к чистой воде, а 300 тысяч – к базовым санитарным услугам.

• Совместно с Глобальным партнёрством по образованию и Ис-
ламским банком развития профильные агентства ООН в Таджи-
кистане приступили к реализации инициативы по реформирова-
нию учебной программы. На реализацию инициативы выделено 86 
миллионов долларов США.

• Более 13 тысяч жителей, многие из которых – женщины, восполь-
зовались программами повышения квалификации и трудоустрой-
ства. Была запущена национальная программа продуктивной за-
нятости, дополняющая текущую реформу социальной защиты в 
целях создания рабочих мест и более быстрого сокращения бед-
ности.

• После запуска первых «зелёных» корпоративных облигаций на-
чалось оказание технической помощи в укреплении внутреннего 
рынка капитала, включая разработку рамочной программы по 
«зелёным» облигациям, которая позволит правительству привлечь 
долгосрочное финансирование.

• На основе прочного фундамента, заложенного в рамках инициа-
тивы ”Луч света”, начата реализация новой государственной про-
граммы по борьбе с насилием в отношении женщин и детей.

• Запущена инициатива «Раннее оповещение для всех», направлен-
ная на повышение готовности к стихийным бедствиям и реагиро-
вание на таковые.

В предстоящем году агентства Организации Объединённых Наций 
будут работать с правительством Республики Таджикистан над 
выполнением своих обязательств, которые лежат в основе Наци-
ональной стратегии развития (на период до 2030 года). Деятель-
ность будет осуществляться посредством инвестиций в продо-
вольственные системы, расширения доступа к энергии, улучшения 
качества связи между гражданами и сообществами с помощью 
цифровых технологий, реформирования сферы образования, соз-
дания рабочих мест, обеспечения социальной защиты, смягчения 
последствий изменения климата, сдерживания потери биоразноо-
бразия и недопущения загрязнения окружающей среды.

Организация Объединённых Наций продолжит взаимодействие 
с молодёжью, создавая возможности для определения будущего 
развития Таджикистана. Кроме того, агентства ООН продолжат 
содействовать вовлечению уязвимых групп населения, чтобы их 
голоса были услышаны, и чтобы они пользовались плодами наци-
онального развития.

От имени Страновой команды ООН в Таджикистане я выражаю ис-
креннюю благодарность правительству Республики Таджикистан 
и всем нашим партнёрам за их неизменное сотрудничество. Вме-
сте мы сможем сделать Таджикистан более процветающим, устой-
чивым и инклюзивным.

Парвати Рамасвами,
Постоянный координатор ООН 
 Таджикистане

ВСТУПЛЕНИЕ
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СТРАНОВАЯ КОМАНДА ООН В ТАДЖИКИСТАНЕ

Страновая команда ООН (СКООН) в Таджикистане, со-
стоящая из 24 учреждений, фондов, программ-рези-
дентов и нерезидентов, активно поддерживает разви-
тие Таджикистана посредством реализации Рамочной 
программы сотрудничества в области устойчивого 
развития (РПООНСУР на период с 2023 по 2026 год. 
Имея более чем 30-летнюю историю присутствия в 
стране, агентства Организации Объединённых Наций в 
Таджикистане  остаются надёжными партнёрами пра-
вительства в продвижении устойчивого развития.

Руководствуясь принципами ООН и приоритетами 
РПООНСУР, СКООН стремится привнести глобальный 
опыт и инновационные подходы, помогая Таджикиста-
ну достичь целей развития. СКООН способствует на-
лаживанию партнёрских отношений, благодаря чему 
правительство решает важнейшие проблемы, добива-
ясь устойчивого развития, улучшения качества жизни 
граждан страны и процветания во всём мире.

В соответствии с концепцией ООН 2.0 СКООН стре-
мится повысить эффективность и результативность 
консультаций по вопросам политики и программных 
инициатив. Речь идёт о деятельности по укреплению 
внутреннего потенциала, о совершенствовании про-
граммной и оперативной поддержки за счёт выявле-
ния возникающих тенденций, прогнозирования потен-
циальных изменений и создания надёжной аналитики 
для упреждающего реагирования. Мы уделяем прио-
ритетное внимание развитию человеческого капитала, 
что ведёт к изменениям в поведении и наращиванию 
потенциала национальных учреждений, ориентирован-
ных на перспективные результаты. СКООН обязуется 
оказывать помощь национальным партнёрам в про-
хождении переходного периода, содействовать обмену 
знаниями и закреплению положительных результатов.

UNITED NATIONS

U N C TA D

UNECE

UNRCCA

UNITED NATIONS
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ПАРТНЁРЫ В ТАДЖИКИСТАНЕ

Офис ООН в Таджикистане выражает благодарность 
и признательность правительству, национальным, ре-
гиональным и местным органам власти, организаци-
ям гражданского общества (ОГО), частному сектору, 
учёным-исследователям, СМИ, донорам и партнёрам 
по развитию за сотрудничество. Благодаря тесным 
отношениям становится очевидно, что агентства ООН 
в Таджикистане являются ценными партнёрами для 
всех, и вносят достойный вклад в развитие человече-
ского капитала посредством стратегических инвести-
ций в образование, здравоохранение и социальную за-
щиту.

Агентства ООН в Таджикистане содействуют инклю-
зивному и «зелёному» экономическому росту посред-
ством укрепления инвестиционного климата, развития 
частного сектора, финансирования, цифровизации и 
регионального сотрудничества. Кроме того, система 
ООН в Таджикистане помогает национальным пар-

тнёрам в комплексном управлении климатическими 
и экологическими рисками посредством устойчивого 
управления ресурсами. Мы стремимся к эффективной 
реализации мер по смягчению последствий изменения 
климата и адаптации; работаем над снижением риска и 
обеспечением готовности к чрезвычайным ситуациям.
 
Усилия системы ООН в Таджикистане также направ-
лены на укрепление ориентированного на человека 
управления и верховенства закона – посредством 
улучшения качества государственных услуг, расшире-
ния доступа к юридической помощи, реализации прав 
и возможностей женщин, предотвращения насилия в 
отношении женщин и девочек, ликвидации дискрими-
нации, укрепления институтов по защите прав чело-
века, борьбы с наркотрафиком и преступностью. Мы 
поддерживаем усилия по миростроительству и содей-
ствию трансграничному сотрудничеству.
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Агентство по экспорту
Агентство по гидрометеорологии
Агентство по финансовому контролю и борьбе с коррупцией
Агентство по труду и занятости
Агентство по мелиорации и ирригации
Агентство по контролю за наркотиками при Президенте РТ
Агентство по социальному страхованию и пенсиям
Агентство по социальной защите населения
Агентство по статистике при Президенте РТ
Национальный Центр биоразнообразия и биобезопасности
Пограничные войска Национального комитета государственной безопасности
Комитет по чрезвычайным ситуациям и гражданской обороне при Правительстве Таджикистана
Комитет по делам молодежи и спорта при Правительстве Таджикистана
Комитет по охране окружающей среды при Правительстве Таджикистана
Комитет по делам религии при Правительстве Таджикистана
Комитет по делам женщин и семьи при Правительстве Таджикистана
Таможенная служба при Правительстве Таджикистана
Государственный комитет по инвестициям управлению государственным имуществом
Районы республиканского подчинения
Отдел по правам человека, 
Исполнительный аппарат Президента РТ
Администрация города Душанбе
Исполнительный аппарат Президента Таджикистана
Федерация независимых профсоюзов
Агентство по лесному хозяйству
Генеральная прокуратура
Правительство Республики Таджикистан
Уполномоченный по правам человека
Комитет по местному развитию при Президенте Таджикистана 
Миграционная служба
Министерство сельского хозяйства
Министерство культуры
Министерство экономического развития и торговли (МЭРТ)
Министерство образования и науки (МОН)
Министерство энергетики и водных ресурсов (МЭВР)
Министерство финансов (МФ)
Министерство иностранных дел (МИД)
Министерство здравоохранения и социальной защиты населения (МЗСЗН)
Министерство промышленности и новых технологий (МПНТ)
Министерство внутренних дел (МВД)
Министерство юстиции (МинЮст)
Министерство труда, миграции и занятости населения (МТМЗН)
Научно-исследовательский институт МТМЗН
Национальный банк (НБ)
Национальная комиссия по правам ребенка при Правительстве Республики Таджикистан (НКПР)
Национальный координационный комитет по ВИЧ/СПИД, туберкулезу и малярии (НКК)
Национальный совет по развитию (НСР) при Аппарате Президента Республики Таджикистан
Национальная педиатрическая и детская хирургия
Национальный репродуктивный центр перинатологии и гинекологии Национальный центр репродук-
тивного здоровья (НЦРЗ)
Аппарат Омбудсмена
Парламент Таджикистана (Маджлиси намояндагон, Маджлиси Оли)
Республиканский центр здорового образа жизни
Республиканский центр иммунопрофилактики
Республиканский центр медицинской статистики и информации
Республиканский центр питания
Республиканский центр по профилактике и борьбе с ВИЧ/СПИДом
Республиканский центр НИИ педиатрии и хирургии
Республиканский клинический наркологический центр
Республиканский центр борьбы с туберкулёзом
Служба санитарно-эпидемиологического надзора
Государственное учреждение «Республиканский центр иммунопрофилактики»
Государственное учреждение «Республиканский учебно-клинический центр семейной медицины»
Государственное учреждение «Формирование и развитие предпринимательства» (Бизнес-инкубатор)
Государственное унитарное предприятие ГУП «Душанбе Водоканал» (ГУП «Водоканал»)
Государственное унитарное предприятие «ХОДЖАГИИ МАНЗИЛИУ КОММУНАЛИ»
Верховный суд
Государственное унитарное предприятие «Ортозно-протезный завод»

Администрация Горно-Бадахшанской автономной области (ГБАО)
Администрация Хатлонской области
Администрация Согдийской области
Районы республиканского подчинения

Агентство Ага Хана «Habitat» (AKAH)
Ассоциация молодежных организаций Таджикистана
Бюро по правам человека и верховенству закона
Коалиция НПО "От равенства де-юре к равенству де-факто"
Сеть ОГО по верховенству закона
Ассоциация планирования семьи Гули Сурх
Центр по правам человека
Международная коалиция инклюзивных и устойчивых городов 
(ICCAR)
Национальный союз лиц с инвалидностью
Общественная организация «Ахтари Бахт»
Общественная ассоциация «Женщины и общество»
Общественная организация «Чашмаи хаёт»
Общественная организация «Фемида»
Общественная организация «ФИДОКОР» 
Общественная организация «FSD»
Общественная организация «Фонд развития общества»
Общественная организация «Гендер и развитие»
Общественная организация «Хамсол ба хамсол»
Общественная организация «Ирода»
Общественная организация «Инсон ва адолат»
Общественная организация «Корвони умед»
 Общественная организация «Мадина»
Общественна я организация «Маина»
Общественная организация «Майрам» 
Общественная организация «Мир»
Общественная организация «Сеть Умед»
Общественная организация «Беженцы, дети и уязвимые гражда-
не»
Общественная организация «Рухафзо»
Общественная организация «Сухроб»
Общественная организация «Женщины-юристы для развития»
Общественная молодёжная организация «Пешрафт»
Общественная организация «Занони шарк»
Общественная организация «Илмхона»
Общественная организация “Право и процветание»
Общественная организация «Рушди инклюзия»
Государственное учреждение «Формирование и развитие пред-
принимательства» (Бизнес-инкубатор)
Женские кризисные центры
Молодёжный экологический центр Республики Таджикистан

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ 
УЧРЕЖДЕНИЯ

МЕСТНЫЕ РАЙОННЫЕ
АДМИНИСТРАЦИИ

ОРГАНИЗАЦИИ ГРАЖ-
ДАНСКОГО ОБЩЕСТВА

8

Американская торговая палата в Душанбе
Ассоциация микрофинансовых организаций Тад-
жикистана
Торгово-промышленная палата
Коммерческие банки и микрофинансовые орга-
низации дехканских хозяйств
Национальная ассоциация малого и среднего 
бизнеса Республики Таджикистан 
Частные компании
Ассоциация развития туризма
Союз работодателей

Академия наук
Институт экономики и демографии
Центр стратегических исследований при Аппарате 
Президента
Высшие учебные заведения
Национальные и региональные средства массовой 
информации
Научно-исследовательский институт "Зеркало"/ООО
Z-Analytics - Научно-исследовательский институт тру-
да, миграции и занятости
Государственное научное учреждение «Центр по изу-
чению ледников Национальной академии наук Таджи-
кистана»

ЧАСТНЫЙ СЕКТОР

НАУЧНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ, СМИ

Годовой отчет о результатах за 2023 год
Таджикистан

МЕЖДУНАРОДНЫЕ
ПАРТНЕРЫ
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2%

8.3%

50.9%

0.679

УЧР, 2022

$1,054

Население

ВВП на душу населения

Уровень человеческого развития

Рост населения Частные денежные переводы, полученные

Уровень бедности Уровень роста ВВП

Рейтинг индекса ЦУР Оценка индекса ЦУР Побочная оценка

миллионов
Агентство по статистике, 2023

Агентство по статистике, 2023Всемирный Банк, 2022 Всемирный Банк, 2022

Агентство по статистике, 2023Агентство по статистике, 2022

Действия, отмеченные подробным расположением Мероприятия, отмеченные только на уровне страны 

Программные мероприятия РПООНСУР в Таджикистане по регионам
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ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ РАЗВИТИЯ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАНЕЛИ И ТЕНДЕНЦИИ ЦУР

Источник: Доклад об устойчивом развитии 2023 (sdgindex.org)

Панели мониторинга:

Тенденции:

ЦУР достигнута

На пути к достижению ЦУР Умеренное улучшение Стагнация Ухудшение Информация недоступна

Сохраняются проблемы Сохраняются серьезные проблемы Сохраняются основные проблемы Информация недоступна

85 /166 69.2 98.3
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Глава 1:
Тенденции развития 
В 2023 году Таджикистан был одной из самых бы-
строрастущих экономик в Содружестве Независи-
мых Государств (СНГ). Благодаря стабильной макро-
экономической ситуации экономика страны выросла 
на 8,3%.1 Все основные секторы экономики, такие как 
сельское хозяйство, промышленность и сфера услуг, 
демонстрировали относительно высокие темпы ро-
ста. Постоянный приток денежных переводов2 и низ-
кая инфляция способствовали росту потребления в 
домохозяйствах

Несмотря на положительные тенденции, Таджики-
стан по-прежнему подвержен внешним потрясениям. 
Это связано с сильной зависимостью от частных де-
нежных переводов, недостаточно диверсифициро-
ванной экономикой с низкой долей частных инвести-
ций, дефицитом торгового баланса, составляющим 
в среднем около 25% ВВП, и рисками, связанными с 
государственным долгом. Продолжающееся замед-
ление темпов роста российской экономики будет 
влиять на трудовую миграцию и приток денежных 
переводов, являющихся основным источником дохо-
да для многих домохозяйств в Таджикистане.

Устойчивый экономический рост и значительный 
приток личных денежных переводов помогли сни-
зить уровень бедности по доходам – одной из клю-
чевых целей устойчивого развития (ЦУР) – с 32% в 
2009 году до 22% в 2022 году.3 Помимо сокращения 
бедности, Таджикистан также добился заметного 
прогресса в достижении других ЦУР, но прогресс был 
неравномерным. Набрав 69 баллов, Таджикистан по 
индексу ЦУР занимает 85-е место среди 166 стран.4 

По данным исследования «Слушая Таджикистан 
2023», уровень продовольственной безопасности 
среди домохозяйств остаётся высоким. Около 15% 
домохозяйств сообщили, что испытывают голод, а 
30% подтвердили сокращение потребления продук-
тов питания в 2023 году.

Благодаря молодому населению и богатым природ-
ным ресурсам Таджикистан обладает огромным 
потенциалом для инклюзивного и устойчивого раз-
вития. Для реализации целей, сформулированных 
в Национальной стратегии развития (НСР),5 прави-
тельство намерено провести структурные рефор-
мы, стимулировать рост частного сектора, повысить 
эффективность и прозрачность государственного 
управления, а также принять необходимые меры для 
смягчения и адаптации к изменению климата.

Благодаря увеличению налоговых поступлений и 
расходов в 2023 году наблюдались достаточно высо-
кие темпы роста; бюджетная ситуация улучшилась. В 
номинальном выражении государственные расходы 
выросли более чем на 22%. Основными приоритетами 
правительства в области финансирования являются 
гидроэнергетика и транспорт. Однако ограниченное 
бюджетное пространство не позволяет увеличить 
социальные расходы и инвестиции для стимулирова-
ния развития бизнеса и инноваций, повышения конку-
рентоспособности и экспорта. На социальные расхо-
ды приходится более 40% государственных расходов, 
однако этих средств недостаточно для обеспечения 
полного охвата населения качественными услугами.

1. Если не указано иное, все данные по национальным счетам предоставлены Агентством по статистике.
2. В 2022 году рост личных денежных переводов способствовал положительному сальдо счета текущих операций, эквивалентному 15% ВВП https://data.worldbank.org/indicator/BN.CAB.XOKA.
GD.ZS?locations=TJ
3. https://data.worldbank.org/indicator/SI.POV.NAHC?locations=TJ&view=chart
4. https://dashboards.sdgindex.org/profiles/tajikistan
5. https://medt.tj/en/strategy-and-programes/nds2030
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Например, расходы домохозяйств на здравоохране-
ние за счёт собственных средств составляют более 
65% от общих расходов на здравоохранение. Поми-
мо финансирования, на успехи в достижении ЦУР 
влияют ещё несколько факторов. К ним относятся 
слабый институциональный и кадровый потенциал, 
ограниченная координация и взаимодействие с част-
ным сектором и гражданским обществом.

В 2023 году система ООН внесла стратегический и 
ценный вклад, чтобы помочь Таджикистану ускорить 
достижение ЦУР. Ниже приведены некоторые основ-
ные моменты поддержки, которую агентства ООН 
оказали Таджикистану в реализации стремлений в 
области развития. 

При поддержке ООН правительство провело второй 
Добровольный национальный обзор6 для оценки про-
гресса в достижении ЦУР. В июле 2023 года документ 
был представлен на Политическом форуме высокого 
уровня по устойчивому развитию (ЭКОСОС). Обзор 
был посвящён теме «Зелёное развитие для всеобще-
го процветания».

Признавая важность действий на субнациональном 
уровне, система ООН также поддержала Душанбе, 
столицу страны, в запуске Добровольного местно-
го обзора.7 Местные и региональные органы власти 
находятся на переднем крае реализации решений по 
достижению ЦУР.

Для поддержки реформы учебных программ, осно-
ванных на компетенциях, и строительства 58 школ 
были привлечены средства в объёме 86 миллионов 
долларов США. Инициатива реализуется совмест-
но с Глобальным партнёрством по образованию 
(GPE),8Исламским банком развития (IsDB)9 и систе-
мой ООН.

Правительству Таджикистана и Королевству Ни-
дерландов была оказана поддержка в совместной 
организации Водной конференции ООН 2023 года в 
Нью-Йорке.

Система ООН запустила Инициативу Генерального 
секретаря «Раннее оповещение для всех» (EW4All),10 

направленную на развитие знаний, выявление, мони-
торинг, анализ и прогнозирование риска стихийных 
бедствий. Таджикистан – одна из стран, наиболее 
подверженных природным катаклизмам. Ежегодные 
экономические потери от стихийных бедствий могут 
достигать 1,3% ВВП.
 

6. https://hlpf.un.org/countries/tajikistan/voluntary-national-reviews-2023 
7. https://tajikistan.un.org/en/252225-dushanbe-city-launches-voluntary-local-review-process 
8. https://www.globalpartnership.org 
9. https://www.isdb.org 
10. https://tajikistan.un.org/en/243772-un-secretary-general’s-early-warnings-all-initiative-launched-tajikistan 
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11. Обратите внимание, что для оценки Цели 16 доступно менее трети показателей
12. DESA, Глобальная база данных по ЦУР: https://unstats.un.org/sdgs/dataportal
13. ESCAP, Азиатско-Тихоокеанский портал ЦУР: https://data.unescap.org/data-analysis/sdg-data-availability

2015

Прогресс Не достаточно
индикаторов

Обзор прогресса в достижении 
ЦУР в Таджикистане, 2022

Регрессия Достаточно обосновано

2022
Цель
2030

Национальная стратегия развития на период с 2016 по 
2030 год соответствует ЦУР. В рамках 2-го Доброволь-
ного национального обзора Правительство Таджики-
стана при поддержке Экономической и социальной ко-
миссии ООН для Азии и Тихого океана (ЭСКАТО) и Офиса 
постоянного координатора ООН в Таджикистане прове-
ло оценку прогресса в достижении Целей устойчивого 
развития.

Для измерения результатов и определения областей, на 
которые следует обратить особое внимание, был раз-
работан Национальный механизм отслеживания ЦУР. 
Таджикистан находится на пути к достижению Цели 1 
(отсутствие бедности) и Цели 10 (сокращение неравен-
ства). Значительный прогресс достигнут по Цели 16 
(мир, справедливость и сильные учреждения)11 и Цели 
11 (устойчивые города и сообщества). Однако при со-
хранении нынешних темпов Таджикистан рискует не 
выполнить 70% из 84 ЦУР, по которым имеются доста-
точные данные.
 
Несмотря на расширение использования возобновля-
емых источников энергии, энергоёмкость продолжает 
расти (цель 7). Доступ к финансированию для малых 
предприятий также вызывает озабоченность (цель 
9). Другие области, требующие улучшения – социаль-
ная защита, устойчивое и эффективное сельское хо-
зяйство, инклюзивные образовательные учреждения, 
водопользование и энергоэффективность, трудовые 
права и безопасные условия труда, рациональное ис-
пользование природных ресурсов, а также диверсифи-
цированное и устойчивое финансирование развития. 

В настоящее время имеются данные ещё по 37 показа-
телям,12 однако почти половина задач ЦУР, или 78 пока-
зателей, невозможно измерить из-за недостатка дан-
ных.13  Более того, устаревшие данные о домохозяйствах 
затрудняют измерение изменений в социальном благо-
состоянии. Несмотря на эти ограничения, Националь-
ный механизм отслеживания ЦУР позволил достаточно 
чётко увидеть картину пути Таджикистана к достиже-
нию ЦУР.
 

Цели устойчивого развития (ЦУР)

Данные отсутствуют
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Вклад ООН в достижение ЦУР

Нехватка средств РПООНСУР по ЦУР

На графике ниже представлено распределение ресурсов, выделенных на каждую ЦУР по умолчанию, на основе имеющихся ресурсов 
в совместном рабочем плане.

Эта иллюстрация не отражает общий дефицит финансирования для достижения каждой ЦУР в стране.

118.1m – требуемые ресурсы
 105.7m – имеющиеся ресурсы
 89.5% – охват требуемых ресурсов

84.6% охват

91.9% охват

99.1% охват

100% охват

26.3% охват

95.7% охват

53.9% охват

92.1% охват

97% охват

100% охват

86.3% охват

99.1% охват

98.9% охват

78% охват

77.2% охват

71.3% охват

Эти цифры не включают ещё 9,1 тыс. долл. США – ресурсов, имеющихся в распоряжении программ, которые пока не отнесены к конкретной ЦУР в 
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При поддержке ЮНФПА, ЮНИСЕФ и ЮСАИД нача-
то исследование «Демографическое и медицинское 
исследование Таджикистана 2023», направленное на 
улучшение процесса принятия решений, результаты 
которого ожидаются в 2024 году.

В рамках совместной Программы ООН и ЕС «Луч све-
та» оказана поддержка в разработке руководящих 
принципов и электронной системы для документиро-
вания и анализа случаев насилия в отношении жен-
щин и детей

Сотрудничество Офиса Постоянного Координатора 
ООН, Агентства по статистике и организаций, зани-
мающихся правами лиц с инвалидностью, привело к 
продвижению сбора и анализа данных для людей с 
ограниченными возможностями.

ЭСКАТО и Офис Постоянного Координатора ООН в 
сотрудничестве с Агентством по статистике при Пре-
зиденте Таджикистана разработали Национальный 
механизм отслеживания ЦУР для 2-го Доброволь-
ного национального обзора, представленного на По-
литическом форуме высокого уровня в Нью-Йорке. 
Это сотрудничество будет продолжено в 2024 году 
в рамках Добровольного местного обзора по городу 
Душанбе.

Укрепление демографической статистики и под-
держка переписи населения и жилищного фонда, 
проведённой в 2020 году в рамках партнёрства с
ЮНФПА, способствовали разработке концепции де-
мографической политики Таджикистана на период 
до 2040 года.

Усиление национализации ЦУР, совершенствование 
механизма сбора данных и создание системы отсле-
живания ЦУР в сотрудничестве с ЮНИСЕФ способ-
ствовало улучшению статистической отчётности.

В сотрудничестве с ФАО с акцентом на продоволь-
ственную безопасность были проведены пилотные 
исследования, что способствовало наращиванию 
потенциала по показателям ЦУР, сбору точных дан-
ных для отчёта Шкалы восприятия отсутствия про-
довольственной безопасности (FIES) и оценки произ-
водства сельскохозяйственных культур.

Подготовлено для реализации Всемирного исследо-
вания «Здоровье плюс» в Таджикистане совместно с 
ВОЗ с целью улучшения сбора и анализа данных по 
здравоохранению, положению лиц с инвалидностью 
и социальной заoщите.

Подход СКООН, основанный на данных в 
рамках устойчивого развития
Система ООН в Таджикистане поддержала Агентство по статистике в реализации 
важнейших инициатив по укреплению аналитического потенциала, направленного 
на продвижение научно обоснованных решений для достижения ЦУР.

Основные моменты 2023 года
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Рамочная программа сотрудничества в области 
устойчивого развития между системой ООН и прави-
тельством Таджикистана на период с 2023 по 2026 год 
(РПООНСУР) была сформулирована в ходе консульта-
тивного процесса с привлечением национальных орга-
нов власти, гражданских активистов, представителей 
частного сектора, учёных-исследователей, работни-
ков СМИ и международных партнёров по развитию. 
РПООНСУР являет собой совместное обязательство 
правительства Таджикистана и системы ООН в Тад-
жикистане для совместных действий в партнёрстве с 
соответствующими заинтересованными сторонами 
для реализации приоритетных задач страны, сфор-
мулированных в Национальной стратегии развития 
на период с 2016 по 2030 год, а также для достижения 
Целей устойчивого развития. Правительство Таджи-
кистана и система ООН в Таджикистане будут тесно 
сотрудничать, чтобы обеспечить следующее:  

1) Инклюзивное человеческое развитие
2) Устойчивый, инклюзивный и «зелёный» экономиче-
ский рост
3) Интегрированное управление климатическими и 
экологическими рисками
4) Управление, ориентированное на человека и верхо-
венство закона.

Цель РПООНСУР – способствовать устойчивому эко-
номическому росту, созданию достойных рабочих 
мест, более эффективных и подотчётных государ-
ственных учреждений, предоставлению качественных 
социальных услуг, содействию социальной интегра-
ции, укреплению национального потенциала и жиз-
нестойкости. Ежегодный отчёт о результатах, достиг-
нутых в 2023 году, являет собой краткое изложение 
прогресса в достижении каждого из четырёх резуль-
татов РПООНСУР. В резюме также описаны проблемы 
и приведены реальные истории отдельных жителей 
страны.

Глава 2:
Обзор результатов РПСООНУР
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Результат 1.

К 2026 году системы и услуги в области здравоохранения, продовольственной безо-
пасности и питания, образования и социальной защиты станут более эффективными, 
инклюзивными, гендерно-чувствительными и надлежаще финансируемыми

Инклюзивное человеческое развитие 

17

Партнеры по финансированию

В соответствии с

Агенства ООН
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Достаточно финансируемые и качественные государ-
ственные услуги имеют решающее значение для улуч-
шения человеческого развития в Таджикистане. Система 
ООН сотрудничала с правительством в целях содействия 
предоставлению услуг и эффективного использования 
ограниченных государственных ресурсов, уделяя при этом 
первоочередное внимание услугам для уязвимых слоёв 
населения и недостаточно обслуживаемых районов.

В период с 2019 по 2023 год государственные расходы на 
социальную защиту, здравоохранение и образование уве-
личились в номинальном выражении. Однако в пропор-
циональном выражении незначительное увеличение про-
изошло только в секторе здравоохранения. В 2023 году 
государственные расходы на здравоохранение состави-
ли 8% от общего объёма государственных расходов, что 
по-прежнему остаётся низким показателем. Доля домо-
хозяйств в общих расходах на здравоохранение состав-
ляет более 65%.14

При поддержке ООН в рамках национальной программы 
97% детей в целевых группах получили прививки от пре-
дотвратимых детских заболеваний, таких как корь и крас-
нуха. Правительство выделило 740 тысяч долларов США 
на повышение качества и расширение охвата услугами по 
охране репродуктивного здоровья в рамках Государствен-
ной программы репродуктивного здоровья, осуществляе-
мой при поддержке агентств ООН. В результате 86% родов 
теперь принимаются квалифицированными медицински-
ми работниками. Кроме того, система ООН поддержала 
правительство в предоставлении услуг по профилактике 
и лечению ВИЧ и туберкулёза для более чем 41 тысяч уяз-
вимых граждан, включая детей и подростков.

Успехи

Система ООН сотрудничала с правительством, ОГО и меж-
дународными партнёрами по развитию для дальнейшего 
улучшения качества основных социальных услуг в таких 
сферах, как здравоохранение, образование, социальная 
защита, водоснабжение и санитария, а также продоволь-
ственная безопасность и питание. Ощутимые результаты, 
достигнутые благодаря этому партнёрству в 2023 году, 
включают следующее:

Здравоохранение 

Проведение кампаний в масштабах всей страны по имму-
низации против кори и краснухи для детей в возрасте от 6 
месяцев до 15 лет.
Пересмотрено 14 национальных директив и нормативных 
актов с целью укрепления государственных услуг в обла-
сти сексуального и репродуктивного здоровья, профи-
лактики и контроля инфекций и лечения неинфекционных 
заболеваний.
В четверти медицинских учреждений создан потенциал 
для предоставления комплексного пакета услуг в области 
сексуального и репродуктивного здоровья (SRHS).
Улучшение потенциала привело к снижению уровня вер-
тикальной передачи ВИЧ. Кроме того, впервые в истории 
услуги по лечению ВИЧ стали доступны трудовым мигран-
там в странах назначения.

Социальная защита

Разработан трёхлетний план по реализации Националь-
ной стратегии социальной защиты и повышению способ-
ности реагировать на внешние потрясения, такие как сти-
хийные бедствия и пандемии.
Запущена Стратегия регулирования миграции с ключевы-
ми приоритетами и набором ожидаемых результатов для 
содействия безопасной и упорядоченной миграции.
Более 3,700 беженцев и лиц, ищущих убежище, получили 
помощь в рамках специализированных мероприятий по 

социальной защите, направленных на обеспечение их бла-
гополучия.
Разработаны планы действий в чрезвычайных ситуациях; 
развивается потенциал соответствующих государствен-
ных учреждений и ОГО для оперативного расширения 
масштабов гуманитарных денежных переводов в случае 
стихийных бедствий и экономических потрясений.

Образование

Разработан Среднесрочный план действий в области об-
разования (СПДО 2024-2026), включающий подготовку 
учителей без отрыва от работы и усилия по предотвраще-
нию отчуждения уязвимых детей и подростков.
В рамках СПДО также проводится реформа образования 
на основе компетентности. Это одна из приоритетных ре-
форм Министерства образования и науки.
Утверждена Национальная дорожная карта по цифровой 
трансформации системы образования, в которой опре-
делены политические рамки для устойчивого внедрения 
цифровых технологий в секторе образования.

Водоснабжение, санитария и гигиена (WASH)

Разработка стратегического плана с указанием затрат 
для обеспечения всеобщей гигиены рук в учреждениях и 
домах во всех регионах страны.
Проведён обзор сектора WASH, принята Национальная 
стратегия водоснабжения. Правительство взяло на себя 
обязательство увеличить финансирование и доступ к чи-
стой воде и санитарным услугам; особое внимание уделя-
ется школам и медицинским учреждениям. Около 77 ты-
сяч и 300 тысяч жителей имеют доступ к чистой воде и 
базовой санитарии, соответственно.

Продовольственная безопасность и питание

Разработаны новые стратегии и планы по организации 
школьного питания, обогащению продуктов микроэле-
ментами и искоренению голода в целевых регионах с низ-
ким уровнем продовольственной безопасности.
Более 550 тысяч школьников, проживающих в регионах 
с низким уровнем продовольственной безопасности, за-
численные в классы с 1-го по 4-й, обеспечены школьным 
питанием. Около половины детей – девочки.
Более 205 тысяч человек получили продовольственную 
помощь в 42 районах и городах, в том числе пострадавших 
от наводнений.
Реализовано 126 школьных проектов по производству 
продуктов питания и получению дохода, включая тепли-
цы, животноводческие, пчеловодческие и рыбоводческие 
фермы в 118-ти школах 31-го района.
1,5 млн. жителей охвачены мероприятиями по пропаганде 
здорового питания, разнообразия рациона и гигиены рук с 
привлечением средств массовой информации. 58 тыс. бе-
ременных/кормящих женщин получили консультации по 
здоровому питанию и кормлению грудью. 281 тысяча де-
тей в возрасте от 6 до 11 месяцев и 2,1 миллиона детей в 
возрасте от 12 до 59 месяцев получали добавки витамина 
А. 5,6 тысяч детей в возрасте от 6 до 59 месяцев прошли 
лечение от острого недоедания.

14. https://data.worldbank.org/indicator/SH.XPD.OOPC.CH.ZS?locations=TJ

Заложено в бюджете 
Выполнено

$49,194,959
 $ 43,023,497 (87%)
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Вызовы

Слабая инфраструктура здравоохранения, особенно на 
районном уровне, неравномерное распределение меди-
цинского персонала между городскими и сельскими райо-
нами, текучка кадров.

Одной из ключевых проблем является изолированность 
и разрозненность при разработке политики и реализа-
ции программ. Например, программы социальной защиты 
требуют большей координации, интеграции и согласован-
ных критериев адресации.

Аналогичным образом, для реализации реформ образо-
вания, основанных на компетентности, необходимо общее 
видение заинтересованных сторон и консолидированный 
план действий с адекватным бюджетом.

Картирование возможностей подключения показало, что 
только 16% школ имеют доступ к интернету, что делает 
подключение к глобальной сети одной из основных про-
блемных областей.

Высокий уровень стигмы и дискриминации в отношении 
людей, живущих с ВИЧ. Криминализация передачи ВИЧ 
влияет на предоставление услуг по профилактике и лече-
нию.

Лечение детей с острым недоеданием затруднено из-за 
правительственного запрета на импорт некоторых видов 
лечебного молока и продуктов питания и применения не-
стандартных и более рискованных методов лечения.

Беженцы не включены в национальную систему социаль-
ной защиты и пенсионного обеспечения.

В целом не хватает дезагрегированных данных для опре-
деления степени уязвимости и адресности социальных 
услуг, предоставляемых наиболее уязвимым гражданам.

Несмотря на прогресс, наблюдаемый с 2020 года, государ-
ственные бюджетные ассигнования на основные социаль-
ные услуги всё ещё недостаточны. Расходы на социаль-
ную помощь в Таджикистане остаются самыми низкими 
в регионе; охват беднейших домохозяйств недостаточен.15

В одном из сёл района Дусти Хатлонской области живёт 
удивительная женщина по имени Шакармох Махмурадова 
(Момаи Шакар). Сейчас ей 78 лет; живёт в бедности, пре-
одолевает трудности. В семье 10 детей и 7 внуков. Лишь 
у немногих членов семьи были надлежащие докумен-
ты, удостоверяющие личность, а внуки не имели свиде-
тельств о рождении.

Эти обстоятельства сделали домочадцев «невидимыми», 
лишив их доступа к ряду базовых социальных услуг, вклю-
чая образование, здравоохранение и социальную защиту. 
Люди, не имеющие удостоверений личности, сталкивают-
ся с трудностями. Это влияет на все аспекты их жизни, 
включая регистрацию при устройстве на работу, заключе-
ние брака, участие в выборах и других гражданских делах.

Программа, реализуемая при поддержке агентства ООН, 
по расширению прав и возможностей женщин и детей, 
оставленных рабочими-мигрантами, позволяет устранить 

этот пробел. Программа осуществлялась Международной 
организацией по миграции (МОМ), ЮНИСЕФ и ООН-Жен-
щины. Благодаря усилиям муниципальных властей Момаи 
Шакар и другие жители получили доступ к юридическим 
услугам. Их дети и внуки получили свидетельства о ро-
ждении.
 
По этой программе более 400 женщин и 2,200 детей по-
лучили гражданские документы и доступ к основным со-
циальным услугам. Благодаря надлежащим документам 
Момаи Шакар и её семья, а также многие другие семьи 
теперь могут получить образование и средства к суще-
ствованию. Это поможет им вырваться из порочного кру-
га бедности, передающегося из поколения в поколение.

История Момаи Шакар и её семьи – свидетельство силы 
упорства и информации, которая помогает гражданам 
обеспечить себе достойную жизнь.

15. Расходы составили 0,8% ВВП по сравнению со средним показателем в 2% ВВП среди региональных компараторов МВФ, Республика Таджикистан: Консультации по статье IV в 2022 году - 
пресс-релиз, март 2023 года.

Юридическая помощь женщинам и детям, оставшимся позади:
Путь Момаи Шакар.

Истории людей
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Иммунизация и медицинское обслуживание
при температуре -45° по Цельсию

Изоляция, суровая погода, плохие дороги – такова реаль-
ность для людей, живущих на Мургабском плато в вос-
точном Таджикистане. На высоте почти 4 тысячи метров 
над уровнем моря температура зимой может опускаться 
до -45°С. На плато также живут одни из самых преданных 
своему делу медицинских работников в Таджикистане.

Медицинский сотрудник Юнус и врач Абдиманап обслу-
живают деревню Каракуль (население 762 человека) и го-
род Мургаб (население 6 тысяч человек). В 2023 году они 
вместе с командой медицинских работников неустанно 
работали над проведением общенациональной кампании 
по иммунизации, чтобы остановить вспышку кори и пре-
дотвратить заражение краснухой. Провести кампанию в 
Мургабе ещё сложнее, потому что жители – в основном 
кочевники и передвигаются по местности со своим ско-
том.

Совместными усилиями ВОЗ и ЮНИСЕФ были подготов-
лены медицинские работники. Медицинские учреждения 
получили необходимое оборудование, вакцины и холо-
дильные установки. Медработники теперь уверенно объ-
ясняют жителям преимущества вакцинации. Вместе с 
местными религиозными лидерами и старейшинами они 
укрепляют доверие населения и противодействует дезин-
формации.

Юнус регулярно преодолевает большие расстояния, что-
бы оказать помощь тем, кто живёт в юртах и отдалённых 
сёлах, чтобы сделать прививку детям, не прошедшим ещё 
вакцинацию:

«В зимние месяцы здесь трудно... но мы идём. Помо-
гаем людям круглосуточно. Это тяжёлая работа. Но в 
детстве у меня была мечта – стать врачом и служить 
людям».

В медицинском центре города Мургаб зал заполнен ро-
дителями, бабушками и дедушками и их детьми, пришед-
шими на вакцинацию. Получив образование хирурга, док-
тор Абдиманап решил вернуться на плато, чтобы служить 
своей общине. После общего медицинского осмотра дети 
вместе с родителями приглашаются на вакцинацию. Док-
тор Абдиманап прекрасно понимает важность происхо-
дящего:  «Эта кампания крайне важна. В детстве я пере-
болел корью. Мне не сделали прививку, и я очень плохо 
себя чувствовал. Вот почему я хочу защитить всех детей 
в Мургабе от болезней, которые можно предотвратить».

Условия на плато Мургаб значительно улучшились. Пер-
вичное медицинское учреждение находится в отличном 
состоянии, что позволяет главврачу и сотрудникам ока-
зывать основные медицинские услуги всем жителям.

Источник: https://www.who.int/tajikistan/ news/item/11-09-2023-
providing-health-care-at--45--c--tajikistan-s-heroes-of-the-world-
s-highest-plateau
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К 2026 году государственные учреждения и частный сектор будут сотрудничать в целях 
реализации Инновационных и учитывающих гендерные аспекты стратегических про-
грамм и мер по «зеленой» экономике и расширению охвата уязвимых групп населения.

Партнеры по финансированию

В соответствии с

Агентства ООН

Результат 2.
Устойчивый и инклюзивный зеленый
экономический рост 
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Система ООН продолжала сотрудничать с национальны-
ми партнёрами в целях содействия экологичному, ори-
ентированному на человека экономическому развитию. 
Агентства ООН предоставляли основанные на фактах и 
рисках политические решения и программы, направлен-
ные на повышение производительности труда, развитие 
устойчивых продовольственных систем и увеличение 
числа рабочих мест, а также на принятие международных 
стандартов и передовой практики в области экономиче-
ского управления.

Реализованы многие инициативы, направленные на сти-
мулирование развития предпринимательства, повыше-
ние конкурентоспособности и развитие производствен-
но-сбытовых цепочек, особенно в сельскохозяйственном 
секторе. Сельское хозяйство является основным источ-
ником средств к существованию и обеспечивает около 
четверти ВВП. Система ООН работала с партнёрами над 
продвижением инноваций с акцентом на цифровую эко-
номику и предпринимательство, а также организовывала 
мероприятия, позволяющие молодёжи, трудовым мигран-
там и уязвимым гражданам, найти достойную работу.

Успехи

Завершена разработка Национального плана действий 
по реформированию сельского хозяйства, включая стра-
тегию цифровизации. Поправки к закону о кооперативах 
принесут пользу мелким фермерам, в том числе женским 
группам производителей, улучшив их доступ к важнейшим 
средствам производства в сельскохозяйственном секто-
ре.

Новое законодательство и цифровые инструменты по-
зволили ускорить регламент утверждения, сертификации 
и регистрации семян для фермеров, сократив дублирова-
ние и задержки. Доступ к высококачественным семенам 

необходим для повышения производительности сельско-
го хозяйства и развития агропромышленного комплекса.
 
Подготовлен национальный анализ пробелов и дорожная 
карта по улучшению отслеживания в цепочках создания 
стоимости для перехода к циркулярной экономике. При-
нятие принципа циркулярности при разработке списков 
производимой продукции приносит пользу предпринима-
телям и гражданам, благоприятно влияет на окружающую 
среду.

Запущена Национальная программа продуктивной заня-
тости на период с 2023 по 2027 год. Достойный труд яв-
ляется ключевой целью политики правительства наряду с 
реформами в системе социальной защиты.

Более 170 предприятий, получивших дополнительные 
инструменты и ресурсы, повысили свою производитель-
ность и конкурентоспособность. Малые предприятия 
играют жизненно важную роль в обеспечении экономиче-
ского роста и создании рабочих мест.

Для развития городской мобильности была разработана 
новая политика по совместному использованию автомо-
билей.

Более 13 тысяч граждан, из которых более половины 
–женщины, воспользовались программами по трудоу-
стройству и развитию навыков, ориентированных на ры-
нок. Благодаря поддержке ООН в Душанбе, Хороге и Пен-
джикенте были созданы удалённые центры занятости, 
специально предназначенные для молодёжи.

Укреплён Национальный закон об обогащении пищевых 
продуктов на 2019 год – посредством организации озна-
комительных поездок на Филиппины, подготовки 20 ма-
стеров-инструкторов, установления национальных стан-
дартов для обогащения пшеничной муки и разработки 
дорожной карты.

Заложено в бюджете 
Выполнено $ 7,482,564 (90%)

$ 8,329,887
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Вызовы

Низкий уровень инвестиций в цифровые технологии и 
оборудование в сочетании с плохим доступом к интернету 
затрудняет проведение тренингов по развитию навыков 
для молодых людей, особенно девочек в сельской мест-
ности. Картографирование возможностей подключения 
школ (см. Итог 1) показывает, что только 16% школ имеют 
доступ к интернету.

Инвестиции частного сектора в экономику ограничены, 
что сдерживает создание рабочих мест. Вызывает озабо-
ченность и растущая неформальность занятости. Страна 
слишком зависит от денежных переводов, поскольку на 
местах в формальном секторе создаётся всё меньше ра-
бочих мест.

Серьёзные недостатки инвестиционной политики и нор-
мативно-правовой базы препятствуют росту активного 
частного сектора и эффективной мобилизации прямых 
внутренних и иностранных инвестиций.16 Недостаточно 
диверсифицированная экономика сдерживает создание 
достойных рабочих мест для людей трудоспособного воз-
раста, особенно для молодёжи.

Сдерживающими факторами также являются ограничен-
ное фискальное пространство правительства и неразви-
тый рынок капитала. Правительству необходимо разра-
ботать инновационные финансовые решения, включая 
«зелёные» облигации и смешанное финансирование в 
сотрудничестве с бизнес-сектором для инвестиций в про-
граммы по достижению ЦУР.

Сезонная трудовая миграция является фактом жизни 
многих таджикских семей. Ежегодно около полумиллиона 
человек трудоспособного возраста, в основном мужчины, 
покидают страну, чтобы работать в качестве временных 
трудовых мигрантов.17 Денежные переводы, которые они 
отправляют домой, составляют примерно 27 процентов 
ВВП.18

Однако не все семьи трудовых мигрантов преуспевают. 
Многие оказываются «брошенными» или покинутыми. 
Так случилось с Дилафруз Пахлавоновой из района Дусти 
Хатлонской области.

Когда муж уехал на заработки за границу, она с ребёнком 
осталась без средств к существованию. Трудовая мигра-
ция создаёт многочисленные трудности для женщин и их 
семей, оставшихся на родине, включая разводы, потерю 
жилья, ограниченный доступ к земле и имуществу, отсут-
ствие продовольственной безопасности.
Совместная программа ООН с участием FAO, МОМ, ЮНИ-
СЕФ и ООН-Женщины позволила изменить ситуацию. 
Группы женщин в малообеспеченных сельских районах 

проходили обучение и получали поддержку для выращи-
вания продуктов питания, диверсификации производства 
и повышения уровня жизни.
 
Участники программы обучались методам органического 
земледелия, получали семена и инструменты, создавали 
питомники растений и теплицы, а также выращивали бо-
лее ценную продукцию, например, грибы – для продажи на 
местных и региональных рынках.

Пройдя обучение, Дилафруз составила бизнес-план и те-
перь работает в теплице площадью 100 кв. м., которая по-
могает ей зарабатывать на жизнь и обеспечивать семью. 
В этой совместной программе приняли участие 20 жен-
ских групп. Сегодня более 500 женщин и их домочадцев 
имеют более высокий уровень продовольственной безо-
пасности и возможность продавать излишки продукции, 
получая доход.

16. Например, существуют опасения, связанные с двойным налогообложением, соблюдением трудовых стандартов МОТ и ограниченной независимостью судебных органов. Обзор инвести-
ционной политики, UNCTAD, ноябрь 2022
17. Азиатский банк развития, декабрь 2020 г., Усиление поддержки трудовой миграции в Таджикистане: Оценка и рекомендации.
18. Всемирный Банк, 2020 UN, CCA.

Борьба с последствиями трудовой миграции для женщин и их семей

Истории людей

Дилафруз у входа в свою теплицу, Дусти, Таджикистан
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К 2026 году управление природными ресурсами станет инклюзивным и устойчивым на 
основе интегрированной политики и действий по улучшению адаптации к изменению 
климата и обеспечению средств к существованию уязвимых групп населения

Результат 3.
Интегрированное управление
климатическими и экологическими рисками

Годовой отчет о результатах за 2023 год
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Партнеры по финансированию

В соответствии с

Агентства ООН
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Неустойчивое управление природными ресурсами в Тад-
жикистане негативно сказывается на средствах к суще-
ствованию, отчего страдают уязвимые группы населения. 
Изменение климата, вызванное деятельностью челове-
ка, способствует аномальной изменчивости количества 
осадков и повышению температуры, что приводит то к 
засухе, то к чрезмерно обильным осадкам. Деградация 
водных ресурсов, воздуха, лесов и сельскохозяйственных 
угодий подрывает биоразнообразие. Уязвимость к ри-
скам стихийных бедствий подчёркивает важность устой-
чивого экономического роста и эффективного управле-
ния природными ресурсами.

За отчётный период профильные агентства ООН оказали 
правительству поддержку в разработке ряда политиче-
ских директив и планов по укреплению системы управле-
ния природными ресурсами, адаптации к изменению кли-
мата и смягчению последствий. Среди этих документов 
Национальная программа по использованию возобновля-
емых источников энергии и планы по адаптации к изме-
нению климата для секторов водоснабжения, энергетики, 
транспорта и сельского хозяйства.

Агентства системы ООН поддержали правительство 
в организации Водной конференции ООН 2023 года в 
Нью-Йорке для продвижения глобальных целей по устой-
чивому управлению водными ресурсами. При содействии 
ООН правительство разработало Национальную водную 
стратегию на период до 2040 года. Кроме того, была ока-
зана поддержка в укреплении потенциала и финансиро-
вания органов управления речными бассейнами для ко-
ординации работы между национальными учреждениями.
Таджикистан подвержен стихийным бедствиям, ежегод-
ный экономический ущерб от которых может достигать 
1,3% ВВП. Для снижения риска система ООН запустила 
Инициативу «Раннее оповещение для всех»19 (EW4All), на-
правленную на расширение знаний, выявление, наблюде-
ние, мониторинг, анализ и прогнозирование.

На местном уровне агентства системы ООН оказывали 
поддержку правительству и гражданским активистам в 
улучшении условий жизни более 67 тысяч уязвимых жи-
телей недостаточно обслуживаемых районов страны, 
проводя мероприятия на уровне общин по управлению 
природными ресурсами, адаптации к изменению климата 
и снижению риска стихийных бедствий.

Впервые в Таджикистане была запущена программа «зе-
лёных» кредитов для поддержки домохозяйств в отдалён-
ных и горных районах ГБАО, в установке солнечных техно-
логий. Было выдано более 500 кредитов, половина из них 
– женщинам, что косвенно улучшило условия жизни почти 
6 тысяч жителей.

Успехи
 
Для бассейна реки Кафирниган были разработаны пла-
ны управления водосборными бассейнами с конкрет-
ными мерами по предотвращению загрязнения воды 
хвостохранилищами.

С участием 60 местных экспертов был проведён нацио-
нальный обзор экологической деятельности. Даны пра-
вовые и политические рекомендации по экологизации 
экономики и действиям в области изменения климата, 
охраны атмосферного воздуха, управления водными ре-
сурсами и отходами, биоразнообразия и управления охра-
няемыми территориями.

В 35 районах 7,179 человек, включая мелких фермеров, 
освоили навыки планирования и осуществления экоси-
стемных мероприятий для повышения продуктивности 
своих хозяйств и предприятий.

В рамках программы «продовольственная помощь в об-
мен на активы» в 16 районах, крайне уязвимых к изме-
нению климата и стихийным бедствиям, домохозяйства, 
испытывающие нехватку продовольствия, получали де-
нежную помощь для строительства теплиц и обустрой-
ства ирригационных систем.

В поддержку реализации программы EW4All укреплён по-
тенциал 670 технических специалистов в различных сек-
торах для эффективного планирования и реагирования 
на чрезвычайные ситуации.

Совместно с правительством и Обществом Красного По-
лумесяца агентства системы ООН оказали экстренную 
гуманитарную помощь более чем 214 тысячам жителей, 
пострадавшим от схода лавин, землетрясений, наводне-
ний и оползней.

Реализованы меры по снижению загрязнения реки Сыр-
дарья. Запущена инициатива, направленная на повыше-
ние энергосбережения в сфере поставок строительных 
материалов.

19. https://tajikistan.un.org/en/243772-un-secretary-general’s-early-warnings-all-initiative-launched-tajikistan 

Заложено в бюджете 
Выполнено $ 16,916,370 (78%)

$ 21,559,406
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Вызовы

При разработке и реализации горизонтальной политики в 
области окружающей среды, энергетики, сельского хозяй-
ства и средств к существованию, особенно для сельских 
общин и уязвимых групп населения, необходима более 
чёткая координация.

Национальную систему социальной защиты следует рас-
ширить – в частности, для решения проблем, связанных с 
климатическими катаклизмами и экономическими стрес-
совыми факторами.

 Межправительственное сотрудничество в Центральной 
Азии по актуальным трансграничным вопросам всё ещё 
ограничено, особенно в области управления водными ре-
сурсами и климатическими рисками. Расширение сотруд-
ничества между странами региона будет способствовать 
снижению напряжённости в вопросах доступа к природ-
ным ресурсам.

В селе Дара Хатлонской области Махбуба с домочадцами 
содержат птицеферму среднего размера. Две тысячи кур 
ежедневно несут около 1,200 яиц. Высокий спрос подтол-
кнул Махбубу к расширению своего производства. Однако 
птицеводство в отдалённых районах сопряжено со многи-
ми трудностями.
«Из-за отключения электричества было трудно ухажи-
вать за цыплятами в зимнее время. Приходилось пола-
гаться на дорогие дрова или дизельный генератор», - го-
ворит Махбуба. Для работы птицефермы необходимы 
отопление и горячая вода.

Узнав о программе «Зелёная энергия», осуществляемой 
при поддержке ООН и финансируемой Глобальным эколо-
гическим фондом, Махбуба поняла возможности исполь-
зования солнечной энергии. Она получила грант, за счёт 
которого купила солнечную установку мощностью 5 кВт. 
Качество продукции улучшилось, а годовая прибыль вы-
росла на 9%.

Теперь Махбуба меньше полагается на дорогое ископае-
мое топливо и дрова. Пользуясь зелёными технологиями, 
она стала примером для подражания в своём районе. На 
её ферме созданы рабочие места для других женщин об-

щины. С другими женщинами-предпринимателями Махбу-
ба создала ассоциацию для обмена опытом и передовой 
практикой.
 
В рамках программы получатели грантов проходят стро-
гую оценку на предмет финансовой целесообразности и 
экологической устойчивости. Программа позволила улуч-
шить условия жизни 34 владельцев малого и среднего 
бизнеса.

«Солнечная установка имеет достаточную мощность 
для удовлетворения потребностей моей семьи и моего 
бизнеса. Мы больше не беспокоимся об отключениях 
или нехватке топлива. Наши расходы на электроэнергию 
снизились более чем наполовину. Установка стала для 
нас спасением». – говорит Махбуба.

Источник:
https://www.undp.org/tajikistan/stories/mahbubas-green-
journey-dara-village-tajikistani-rural-woman-inspires-
community-solar-powered-poultry-farm-0

Птицеводство на солнечных батареях: «Зелёный» путь Махбубы

Истории людей
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Результат 4

К 2026 году управление станет более инклюзивным, прозрачным и подотчетным, служащим 
защищать права человека, расширению прав и возможностей женщин и сокращению насилия и 
дискриминации в соответствии с международными обязательствами Республики Таджикистан

Управление, ориентированное на человека и верховенство закона 
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Партнеры по финансированию

В соответствии с

Агентства ООН
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Система агентств ООН в партнёрстве с правительством 
и другими заинтересованными сторонами поддержала 
прагматичные реформы управления, направленные на 
укрепление механизмов подотчётности, в том числе в 
аппарате государственного управления, судебных и пра-
воохранительных органах, а также правозащитных уч-
реждениях. Эти реформы позволят правительству более 
эффективно взаимодействовать с населением для фор-
мирования и предоставления прозрачных, беспристраст-
ных услуг с учётом гендерных аспектов.

При поддержке ООН была принята первая в истории Наци-
ональная стратегия в области прав человека на период до 
2038 года, призванная воплотить в жизнь обязательства 
страны в области гражданских прав и свобод. Стратегия 
легла в основу Национального плана действий на период 
с 2023 по 2025 год. Реализация плана позволит укрепить 
правозащитные механизмы; правительство будет выпол-
нять рекомендации, обозначенные в Универсальном пе-
риодическом обзоре.20

Кроме того, правительство запустило новую государ-
ственную программу по искоренению насилия в отноше-
нии женщин и детей. Информационно-просветительские 
кампании и техническая помощь, оказанная системой 
ООН, позволили внести изменения в 14 соответствующих 
законов и директив, которые в настоящее время приведе-
ны в соответствие с международными обязательствами 
и стандартами.

Информационная поддержка со стороны системы ООН 
позволила принять поправки к законодательству. Запре-
щены все формы насилия в отношении детей, включая 
сексуальное и гендерное насилие. Отменены возрастные 
ограничения для подачи детьми жалоб и заслушивания их 
в ходе судебных разбирательств. Это очень важный про-
гресс для всех детей и подростков – отныне их могут ус-
лышать социальные службы, полиция и суды.

Успехи 

Во время проведения мобильных ярмарок здоровья более 
3,800 женщин и девушек репродуктивного возраста по-
лучили бесплатные профессиональные услуги, включая 
консультации по вопросам планирования семьи и репро-
дуктивного здоровья. Они также получили информацию о 
борьбе с гендерным насилием.

Более 4,800 лиц без гражданства и просителей убежища 
получили консультации и юридические советы, которые 
помогли разрешить их дела.

Выявлено 1,832 лица без гражданства; 3,379 лицам ока-
зана помощь в получении таджикского гражданства; 11 
лиц получили гражданство в других странах; 410 лиц были 
признаны лицами без гражданства. Оказана юридическая 

помощь 1,389 лицам, ищущим убежище; 651 человек был 
признан беженцем в Таджикистане.
 
Верховный суд разъяснил порядок уголовного судопроиз-
водства по делам, связанным с ВИЧ, признав, что люди, 
живущие с ВИЧ и имеющие необнаруженную вирусную на-
грузку, не могут передавать ВИЧ половым путём.21

Для развития женского лидерства и расширения участия 
уязвимых групп населения в общественной жизни и раз-
работке политики были установлены партнёрские отноше-
ния с 56 гражданскими и молодёжными организациями. 
Также была создана новая сеть ОГО «Жизнь без насилия».

Гражданские активисты получили поддержку для взаи-
модействия с правительством и международными пар-
тнёрами. Изучаются возможности финансирования ОГО.

80 журналистов и блогеров научились использовать со-
циальные сети для защиты свободы слова и обеспечения 
гендерного равенства.

Более 2 тысяч государственных служащих и 330 сотруд-
ников ОГО расширили свои возможности в реформирова-
нии механизмов управления и судебной системы.

Пересмотрен список запрещённых в Таджикистане про-
фессий для женщин; 141 из 336 запрещенных профессий 
была исключена из списка.

В 2023 году агентства ООН поддержали важные систем-
ные изменения, направленные на профилактику и борьбу 
с насилием:

Офис омбудсмена получил поддержку для проведения 
мониторинга и эффективного реагирования на случаи 
сексуального и гендерного насилия.

В правоохранительных учреждениях городов и районов 
по всей стране внедрён регламент предоставления скоор-
динированных услуг жертвам сексуального и гендерного 
насилия.

В Агентстве по статистике создана электронная база дан-
ных для учёта случаев сексуального и гендерного насилия 
со стандартизированными показателями.

15 Кризисных центров для женщин использовали он-
лайн-регистрацию данных для отчётности по случаям 
гендерного насилия при оказании помощи пострадавшим.

Перечень услуг пострадавшим расширен за счёт новых 
кабинетов поддержки, круглосуточных медицинских и 
консультационных услуг, предоставляемых совместно 
Министерством здравоохранения и гражданскими орга-
низациями.

20. UN, Report of the Working Group on the Universal Periodic Review: Tajikistan, A/HRC/49/12. See Matrix of recommendations: https://www.ohchr.org/sites/default/files/lib-docs/hrbodies/upr/
documents/session39/tj/2022-07-14/UPR39_Tajikistan_Thematic_List_of_Recommendations.docx
21. See Undetectable = Untransmissable: https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/undetectable-untransmittable_en.pdf

Заложено в бюджете 
Освоено$ 14,386,524 (77%)

$ 18,598,596
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Вызовы

Реформа системы регистрации актов гражданского со-
стояния и всеобщая регистрация рождений независимо 
от правового статуса и наличия у родителей документов, 
удостоверяющих личность, остаётся сложной задачей, а 
количество лиц без гражданства в стране не известно. 
Граждане, не имеющие документов, в основном женщины 
и дети, сталкиваются с проблемой отсутствия граждан-
ства из-за финансовых барьеров при получении докумен-
тов и доступа к государственным услугам.

15 беженцев и лиц, ищущих убежище, в 2023 году были вы-
дворены из страны в нарушение международного и наци-
онального права (общее количество таких лиц, начиная с 
2021 года – 163). Таджикистан не присоединился к Кон-
венции 1954 года о статусе апатридов и Конвенции 1961 
года о сокращении количества лиц, не имеющих офици-
ального гражданства. Таджикистан ещё не принял регла-
мент «определения лиц без гражданства»; отсутствует де-
загрегированная статистика по лицам без гражданства.

Расширение пространства и сотрудничества с граждан-
ским обществом способствует укреплению подотчётно-
сти государства и улучшению качества услуг, предостав-
ляемых населению.
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Зулайхо22, 35-летняя гражданка Таджикистана живёт с до-
черью восьми лет в скромной однокомнатной квартире в 
городе Гиссар, к западу от Душанбе. Родившись с цере-
бральным параличом, Зулайхо с ранних лет подвергалась 
дискриминации и терпела насмешки. В 10-м классе она 
поступила в швейный лицей для лиц с инвалидностью, а 
затем нашла работу на швейной фабрике в Душанбе. В 
25 лет Зулайхо вышла замуж и вернулась в Гиссар, чтобы 
жить в семье мужа. Но домочадцы обращались с ней же-
стоко и бесконечно унижали её.

Здоровье ухудшалось. Не желая больше терпеть издева-
тельства, она развелась. В то время она была на третьем 
месяце беременности. Решив стать самостоятельной, она 
завела небольшой бизнес – продавала с тележки детские 
игрушки, сладости и напитки. Также подрабатывала про-
давцом в обувном магазине.

Жизнь Зулайхо изменилась в лучшую сторону, когда она 
присоединилась к программе предпринимательства для 
жертв гендерного насилия, реализуемой при поддержке 
ООН и финансируемой глобальной инициативой” Луч све-
та”.23

После обучения ведению бизнеса она подготовила план, 
получила финансовую помощь и купила электрический 
мопед.
 
Мопед позволил ей расширить свой бизнес и увеличить 
доход. Она стала продавать больше товаров и занялась 
доставкой. Теперь Зулайхо может позволить себе безо-
пасный, меблированный дом для себя и своей дочери – то, 
что раньше было недоступно. С начала реализации про-
граммы помощь получили более 120 женщин.

«Я сожалею лишь об одном – о том, что слишком долго 
терпела домашнее насилие. В этих отношениях я потеря-
ла здоровье, которое уже не вернуть. Мой совет женщи-
нам, страдающим от насилия: нельзя терпеть!» - говорит 
Зулайхо.

Гендерному насилию нет оправдания. Если вы, ваши близ-
кие или друзья пережили или стали свидетелями любой 
формы гендерного насилия, не молчите. Обращайтесь на 
горячую линию по номеру 1313 – там всегда готовы ока-
зать помощь.

От насилия к независимости: пережившие насилие получают возмож-
ность заняться предпринимательством

22. Name changed to protect the survivor’s identity.
23. https://www.spotlightinitiative.org. See: https://www.spotlightinitiative.org/tajikistan

Истории людей

©
U

N
 T

aj
ik

is
ta

n,
 2

02
3



Годовой отчет о результатах за 2023 год
Таджикистан33

Партнёрство и финансирование
Повестки 2030

Ключевым компонентом содействия устойчивому разви-
тию являются партнёрские отношения с правительством, 
гражданскими активистами, учёными-исследователями, 
частным сектором и международными партнёрами по 
развитию. Партнёрство необходимо для обмена знани-
ями, совместного творчества и мобилизации финансов 
для развития. Ниже приведены некоторые примеры вза-
имодействия, которые система ООН применила в Таджи-
кистане.

При поддержке агентств ООН правительство провело 2-й 
Добровольный национальный обзор24  для оценки про-
гресса в достижении ЦУР. Таджикистан представил свой 
обзор на Политическом форуме высокого уровня ООН в 
июле 2023 года. Система ООН способствовала проведе-
нию широких консультаций с ОГО, уязвимыми группами 
населения, частным сектором и медиа организациями. 
Национальная платформа данных теперь доступна для 
оценки прогресса по 127 из 231 показателя ЦУР.

Местные и региональные органы власти находятся на пе-
реднем крае реализации решений по достижению ЦУР. В 
настоящее время агентства ООН оказывают поддержку 
Душанбе, столице Таджикистана, в проведении Добро-
вольного местного обзора25 для содействия стратегиче-
скому и устойчивому развитию городов. В условиях ра-
стущей миграции из сельской местности в города этот 
документ способствует стратегическому и устойчивому 
городскому планированию и развитию.

Таджикистан подвержен стихийным бедствиям. Ежегод-
ный экономический ущерб от них может достигать 1,3% 
ВВП. ООН и правительство Таджикистана выступили с 
инициативой Генерального секретаря «Раннее оповеще-
ние для всех»26 (EW4All), направленной на расширение зна-
ний, выявление, наблюдение, мониторинг, анализ и про-
гнозирование рисков. Эта инициатива объединяет усилия 
государства, международных партнёров, гражданских ак-
тивистов и предпринимателей в Таджикистане для укре-
пления механизмов раннего оповещения.

Система ООН работает над тем, чтобы молодёжь (15 -30 
лет), особенно девушки, могли принимать более актив-
ное участие в развитии страны. В 2023 году ассоциация 
Y-PEER Таджикистан27 (Хамсол-ба-Хамсол) была призна-
на Глобальной сетью Y-PEER как лучшая национальная 
сеть в деле разработки и реализации инициатив устойчи-
вого развития для молодёжи.
Партнёрство с Бостонской детской больницей и Гарвард-
ской медицинской школой позволит укрепить программы 
обучения социальных, медицинских работников и учите-

лей по вопросам психического здоровья и психосоциаль-
ной помощи детям и их опекунам, которые проходят реа-
билитацию после конфликтов и травм. Эта работа ведётся 
в сотрудничестве с факультетом психологии Таджикского 
национального университета.

Новый альянс, программы которого оцениваются в сумму 
86 миллионов долларов США, был создан с Глобальным 
партнёрством по образованию (GPE),28 Исламским банком 
развития (IsDB)29 и системой ООН. Инициатива направлена 
на поддержку реформы учебных программ, основанных 
на компетенциях, и строительство 58 школ. Оснащённые 
ИКТ-оборудованием, мебелью и лабораторными принад-
лежностями, школы принимают более чем 15 тысяч детей 
в сельских районах.30

Совместно с USAID система ООН запустила новую про-
грамму стоимостью 7,5 млн. долларов США. Программа 
направлена на улучшение дошкольной подготовки де-
тей посредством обеспечения доступа к современному, 
инклюзивному, ориентированному на учеников образо-
вания, с учётом особенностей таджикского общества. 
Программа будет проводиться в более чем 200 центрах 
дошкольного образования по всей стране и будет охваты-
вать всех учеников, включая девочек и детей с ограничен-
ными возможностями.31

Партнёрство с Корейским агентством международного 
сотрудничества (KOICA) на сумму 10 млн. долларов США 
для содействия адаптации к изменению климата и повы-
шения устойчивости.

Партнёрство с USAID по программе искоренения гендер-
ного насилия имеет бюджет 5 млн. долларов США.

Постоянный Координатор ООН выступал в качестве заме-
стителя председателя Координационного совета по раз-
витию32 для продвижения инициатив под руководством 
ООН, укрепления сотрудничества с партнёрами по раз-
витию и увеличения финансирования программ, направ-
ленных на развитие. Одним из таких примеров является 
сотрудничество между Всемирным Банком и системой 
ООН по модернизации национальной системы социальной 
защиты.

Агентства системы ООН провели несколько мероприятий 
для привлечения правительственных и негосударствен-
ных организаций к участию в региональных обменах, тре-
нингах и семинарах, направленных на развитие сотруд-
ничества Юг-Юг, укрепление региональной политики и 
технического сотрудничества.

24. https://hlpf.un.org/countries/tajikistan/voluntary-national-reviews-2023
25. https://tajikistan.un.org/en/252225-dushanbe-city-launches-voluntary-local-review-process
26. https://tajikistan.un.org/en/243772-un-secretary-general’s-early-warnings-all-initiative-launched-tajikistan
27. https://www.facebook.com/ypeer.tj/ 
28. https://www.globalpartnership.org
29. https://www.isdb.org
30. https://www.globalpartnership.org/where-we-work/tajikistan 
31. https://www.usaid.gov/tajikistan/press-releases/dec-07-2023-usaid-and-unicef-launch-75-million-activity-inclusive-pre-primary-education-tajikistan 
32. https://untj.org/dcc/ 
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Гражданская деятельность в поддержку гендерного 
равенства, расширения прав и возможностей женщин

Нигора Валиходжаева – настоящий гендерный активист. При поддержке системы ООН Нигора прошла углублённый курс 
в Школе гендерных активистов в Таджикистане. В ходе интенсивного обучения она узнала о тонкостях гендерного равен-
ства, изучив различные аспекты в Таджикистане – от законодательства, социальных и традиционных норм до роли СМИ 
в увековечивании гендерных стереотипов. Это расширило её кругозор, заставило отказаться от навязанных клише и сде-
лать права женщин приоритетными.

Вооружившись новыми знаниями и навыками, Нигора применила свой опыт в качестве менеджера программ и специали-
ста по гендерным вопросам в НПО «Y-PEER Tajikistan».33 Проводя гендерный анализ политики и проектных предложений 
она инициировала структурные изменения в своей организации. Усилия были признаны, когда её авторское проектное 
предложение, направленное на борьбу с гендерным насилием в молодёжной среде, получило грант. Реализация проекта 
стала значительным шагом на пути к социальным инновациям и повышению осведомлённости.

«Большие перемены начинаются с тебя» - Нигора Валиходжаева

33. https://www.facebook.com/ypeer.tj/
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Совместная деятельность в рамках системы ООН

Инвестиции в человеческий капитал

Основанная на фактах защита интересов с целью увели-
чения и повышения эффективности расходов на соци-
альный сектор, предоставления основных медицинских 
услуг, особенно в недостаточно обслуживаемых сельских 
районах.

Значительные успехи в развитии служб общественного 
здравоохранения для женщин; повышение уровня имму-
низации против предотвратимых детских заболеваний, 
таких как корь и краснуха.

Привлечение национальных и международных заинтере-
сованных сторон для проведения обзора сектора WASH, 
который стал основой для национальной стратегии водо-
снабжения и обязательств правительства по расширению 
доступа к чистой питьевой воде и надёжным санитарным 
услугам, особенно в школах и медицинских учреждениях.

Укрепление систем и политики по улучшению продоволь-
ственной безопасности и питания, включая оценку урожая 
и обеспечение населения продуктами питания, комплекс-
ную классификацию этапов продовольственной безопас-
ности, а также стратегии и планы по организации школь-
ного питания и обогащения продуктов микроэлементами.

Обеспечение устойчивого и инклюзив-
ного роста

Национальный план действий по реформированию сель-
ского хозяйства, включая цифровизацию, обеспечивает 
мелким фермерам более широкий доступ к средствам 
производства для сельского хозяйства.

Улучшение отслеживания цепочек создания стоимости 
для перехода к циркулярной экономике, благоприятной 
для бизнеса, граждан и окружающей среды.

Система ООН вносит ценный стратегический вклад в достижение целей Национальной стратегии развития 
и ЦУР. В 2023 году система ООН работала с правительством и другими партнёрами над поиском более инте-
грированных подходов к решению приоритетных задач развития. К ним относятся:

Национальная программа продуктивной занятости (2023-
2027) сопровождает реформу социальной защиты, кото-
рая имеет решающее значение для скорейшего сокраще-
ния бедности.

Национальная стратегия регулирования миграционных 
процессов в Республике Таджикистан, в которой перечис-
лены приоритеты внешней и внутренней миграции, эколо-
гической и трудовой миграции, беженцев и лиц, ищущих 
убежище.

Программы по трудоустройству и развитию навыков, ох-
ватившие 13 тысяч жителей, половина из которых – жен-
щины.

Управление природными богатствами 
и реагирование на изменение климата

Национальная программа по возобновляемым источни-
кам энергии и планы по адаптации к изменению климата 
для водного, энергетического, транспортного и сельско-
хозяйственного секторов.

Поддержка правительства в организации совместно с Ко-
ролевством Нидерландов Конференции ООН по водным 
ресурсам 2023 года для продвижения глобальных целей 
устойчивого управления водными ресурсами и обновле-
ния Национальной водной стратегии на период до 2040 
года.

Поддержка в организации международной конференции 
«Центральная Азия: На пути к стабильному будущему че-
рез устойчивые региональные институты», посвящённой 
30-летию деятельности Международного фонда спасения 
Арала.

Организация 8-й сессии Азиатско-Тихоокеанского центра 
по развитию управления информацией о стихийных бед-
ствиях (APDIM) в Душанбе и избрание Таджикистана в ка-
честве председателя на следующий срок.

Запуск инициативы «Раннее оповещение для всех» 
(EW4All), направленной на расширение знаний, выявление, 
наблюдение, мониторинг, анализ и прогнозирование ри-
сков стихийных бедствий.

Внедрение программы «зелёных» кредитов для расшире-
ния использования солнечной энергии в регионе ГБАО, в 
рамках которой помощь получили почти 6 тысяч жителей.

Эффективное управление и верховен-
ство закона

Принятие первой в истории Национальной стратегии в об-
ласти прав человека на период до 2038 года.

Проект государственной программы по предотвращению 
насилия в отношении женщин и детей, а также принятие 
правовых поправок для устранения возрастных ограни-
чений для лиц, желающих  сообщить о случаях насилия, 
включая случаи сексуального и гендерного насилия.

Налажены партнёрские отношения с 56 гражданскими и 
молодёжными организациями в целях содействия разви-
тию женского лидерства и расширения участия уязвимых 
групп населения в общественной жизни и формировании 
политики; в частности, создана новая сеть ОГО «Жизнь 
без насилия».

В перспективе до 2024 года система 
ООН намерена:

Расширять партнёрские отношения с организациями 
гражданского общества для поддержания инвестиций в 
социальные услуги, распространения передового опыта и 
обмена знаниями.

Взаимодействовать более стратегически с частным сек-
тором, особенно в отношении возможностей, приносящих 
доход для молодёжи, особенно девочек.

Поддерживать диалог с правительством и партнёрами по 
развитию для внедрения ЦУР в законы, политику и про-
граммы, а также для увеличения финансирования в целях 
развития.

Продолжать использовать Группы результатов РПООН-
СУР для обеспечения согласованности; реализации по-
тенциала для совместной работы с правительственны-
ми партнёрами посредством совместного мониторинга и 
оценки эффективности.

Годовой отчет о результатах за 2023 год
Таджикистан 36



Годовой отчет о результатах за 2023 год
Таджикистан37

Несмотря на ряд проблем, с которыми столкнулись агент-
ства ООН в этот период, показатель недопущения лишних 
расходов был весьма значительным. В 2023 году посте-
пенно ослабло влияние COVID-19 на некоторые виды де-
ятельности СБО, в то время как продолжающаяся война 
в Украине и её последствия привели к тому, что учреж-
дениям ООН пришлось проявлять осторожность, чтобы 
не закупать товары и услуги у поставщиков, находящих-
ся под санкциями, что ограничило выбор поставщиков. 
Кроме того, учреждения ООН столкнулись с трудностями 
в сфере логистики и традиционных цепочек создания сто-
имости, что привело к увеличению стоимости товаров и 
перевозок. 

Основные моменты

В рамках программы экологизации ООН «Greening the 
Blue» в здании, где находятся офисы агентств ООН, была 
установлена солнечная система. В настоящее время эта 
установка покрывает около 30% потребности электро-
энергии в офисе, что позволяет значительно экономить 
средства и сокращать углеродный след. В следующем 
году планируется установить солнечные батареи в поме-
щении службы безопасности и на серверах ИКТ.

Совместное использование автопарка сотрудниками 
ЮНИСЕФ, ВПП, Офиса Постоянного Координатора и ЮНЕ-
СКО позволяет экономить средства. Существуют планы 
по расширению использования автопарка.

В соответствии с Планом действий СКООН по  инклюзии 
лиц с инвалидностью на 2022-2023 годы и аудитом до-
ступности основных помещений ООН, проведённым в 2022 
году, агентства ООН в Таджикистане укрепили сотрудни-
чество при реализации планов действий для обеспечения 
доступности и достижения более высоких уровней до-
ступности. В течение 2023 года Офис ООН достиг целево-
го уровня доступности 2. Агентства продолжат тесное со-
трудничество в этой области, чтобы достичь как минимум 
уровня 1 во всех общих помещениях по всей стране.

Команда по операционному (ОМТ) управлению также рас-
смотрел ряд вопросов, связанных с поставкой товаров и 
услуг, таможенными процедурами и платежами, для даль-
нейшей гармонизации бизнес-операций ООН.

В 2024 году ОМТ продолжит укреплять координацию, при-
менять опыт, накопленный в рамках существующих под-
ходов к управлению СБО и общими помещениями. Новый 
цикл СБО начнётся в 2025 году – с целью дальнейшего 
расширения Повестки ООН по повышению эффективно-
сти деятельности в стране.

В 2023 году представительство ООН в Таджикистане продолжило реализацию Стратегии бизнес-операций (СБО). Одо-
бренная в 2020 году, СБО направлена на повышение операционной эффективности агентств ООН по шести общим направ-
лениям услуг: закупки, ИКТ, администрирование, человеческие ресурсы, логистика и финансы. СБО выявила потенциал 
для получения 1,5 млн. долларов США в течение пяти лет за счёт прямой экономии на товарах и услугах по различным 
направлениям обслуживания. Согласно Ежегодному обзору СБО, реальная экономия за 2023 год составила 235,977 долла-
ров США, а фактическая совокупная сумма за период с 2020 по 2023 год – 968,459 долларов США, или 65% от общей цели.

Единый подход к совместной
деятельности

Предполагаемая и реализованная экономия затрат по годам
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Оценочная карта гендерного равенства

Прогресс СКООН в области инклюзивности

Оценочные карты
Гендерная оценочная карта

80% 43%
12 из 15 индикаторов 6 из 14 индикаторов

Оценочная карта по  лицам с инвалидностью

1.1 Общий анализ положения дел в стране
0 1 2 3

1.2 Результаты Рамочной программы сотрудничества
1.3 Индикаторы Рамочной программы сотрудничества
2.1 Совместные программы
2.2 Коммуникация и  адвокация
2.3 Мониторинг и оценка Рамочной программы сотрудничества
3.1 Взаимодействие с правительством
3.2 Взаимодействие с  гендерными ОГО
4.1 Лидерство в борьбе за гендерное равенство
4.2 Организационная культура
4.3 Гендерный паритет
5.1 Механизм координации гендерных вопросов
5.2 Потенциал по внедрению гендерных вопросов
6.1 Распределение и отслеживание ресурсов
7.1 Результаты в области гендерного равенства и 
расширения прав и возможностей женщин 

Соответствие минимальным требованиям или превышение их 

Создан механизм СКООН для PSEA  

Соответствие минимальным требованиям или превышение их
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Совместные коммуникации ООН

Общерегиональная кампания с правительством Респу-
блики Таджикистан, посвящённая 30-летию присутствия 
ООН в стране с освещением достигнутых результатов.

Совместные кампании, посвящённые национальным и 
международным дням, включая День ООН, 75 летию Все-
общей декларации прав человека  и 16 дням активных 
действий против гендерного насилия.

Сосредоточение внимания на гендерной и инклюзивной 
коммуникации по инвалидности посредством подготовки 
Руководства по инклюзивной коммуникации, публикации 
тематических материалов об участии лиц с инвалидно-
стью во всех сферах, проведения кампаний по продви-
жению гендерного равенства и искоренению гендерного 
насилия, в том числе в рамках совместной программы ЕС 
и ООН Луч света.34

Коммуникационная поддержка ключевых инициатив, 
включая Добровольный национальный обзор35 и Инициа-
тиву «Раннее оповещение для всех»36 (EW4All).

Обновленные материалы по профилактике сексуальной 
эксплуатации и жестокого обращения (PSEA).

Национальная консультация с участием молодёжи с це-
лью выработки материалов для глобального Кодекса по-
ведения ООН по обеспечению информационной целост-
ности.

Координация более 30 совместных коммуникационных и 
просветительских акций с охватом более 1 миллиона жи-
телей.

В качестве признания за профессиональную работу в 
сфере коммуникации и сбору и управлению данными, 
ежегодный отчет ООН в РТ за 2023 год получил приз за 
лучший рассказ о деятельности системы ООН в регионе 
Европы и в странах Центральной Азии.

В 2023 году система ООН приступила к реализации Совместной стратегии комму-
никации и адвокации РПСООНУР для поддержки реализации программ и повы-
шения осведомлённости общественности в Таджикистане посредством следую-
щих мероприятий:

34. https://www.spotlightinitiative.org. See: https://www.spotlightinitiative.org/tajikistan 
35. https://hlpf.un.org/countries/tajikistan/voluntary-national-reviews-2023 
36. https://tajikistan.un.org/en/243772-un-secretary-general’s-early-warnings-all-initiative-launched-tajikistan
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Извлеченные уроки
Социальная защита является важной областью сотрудни-
чества между системой ООН и международными финан-
совыми институтами (МФИ). Среди прочего работа вклю-
чала проведение совместных оценок и сбор фактических 
данных, скоординированное адвокацию политики и за-
пуск пилотной деятельности.

В некоторых районах страны отмечается высокий уровень 
отсутствия продовольственной безопасности, что приво-
дит к недостаточному разнообразию рациона и непра-
вильной практике кормления. Система ООН будет продол-
жать делиться данными о проблеме и активно выступать 
перед правительством и другими партнёрами за увеличе-
ние финансирования и эффективное решение проблемы.

Недостаточный доступ к интернету препятствует усилиям 
по охвату молодых людей, особенно девочек в сельской 
местности и доступу молодёжи к образованию, развитию 
навыков и возможностям получения достойной работы. 
Необходимы более точные расчёты затрат и фактические 
данные о цифровом подключении «последней мили» к об-
щинам и школам.

Рост миграции из сельской местности в города приводит 
к увеличению нагрузки на жилищное хозяйство и муни-
ципальные службы. Опыт Душанбе, отражённый в Добро-
вольном местном обзоре,37 может быть распространён на 
другие города Таджикистана для продвижения стратеги-
ческого и устойчивого городского планирования и разви-
тия.

Для обеспечения успеха в законодательной и политиче-
ской повестке дня необходимы хорошая информацион-
ная кампания на высоком уровне и взаимодействие с на-
циональными органами, ответственными за соблюдение 
прав человека. Например, благодаря взаимодействию с 
Национальной комиссией по правам ребёнка усилия по 
реинтеграции репатриированных детей были перенесены 
с министерского уровня на уровень Аппарата Президента. 
Улучшение ситуации с правами человека поможет укре-
пить инвестиционный климат и привлечь дополнительные 
внутренние и иностранные инвестиции, что крайне важно 
для Таджикистана в достижении ЦУР.

Группы по результатам РПСООНУР работают над тем, 
чтобы обеспечить согласованный подход системы ООН 
к реализации, мониторингу и отчётности по ожидаемым 
результатам. Однако некоторые важные связи и согласо-
ванность между результатами упускаются. Необходимо 
более тесное сотрудничество между различными направ-
лениями РПСООНУР.

Как показал Добровольный национальный обзор, почти 
половина целей ЦУР или 78 показателей не могут быть 
измерены в Таджикистане из-за отсутствия или недо-
статочности данных.38 Отсутствие надёжной, дезагреги-
рованной статистики по-прежнему препятствует разра-
ботке и реализации программ. В 2024 году эта проблема 
будет в центре внимания системы ООН.

Группы по результатам провели ежегодный обзор эффек-
тивности РПСООНУР и на его основе пришли к выводу, что 
никаких изменений в РПСООНУР в совместных планах ра-
боты или в конфигурации СКООН не требуется.

37. https://tajikistan.un.org/en/252225-dushanbe-city-launches-voluntary-local-review-process 
38. ЭСКАТО, Азиатско-Тихоокеанский портал ЦУР: https://data.unescap.org/data-analysis/sdg-data-availability
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ФИНАНСОВЫЙ ОБЗОР РПСООНУР 2023

Структура финансирования по результатам 2023

Структура финансирования РПСООНУР

Структура финансирования по результатам

Основные фонды по сравнению 
с неосновными фондами

Основные и неосновные фонды по результатам

Запланировано и выполнено 
по основным фондам

$105,490,736 (100%)

$97,682,848 (93%)

$7,807,888 (7%)

Всего Требуется

Требуется

Неосновные
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Результат 1
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та

т 
4

Неосновные фонды
Заложено в бюджете

В наличии

В наличии 

Основные

Основные фонды
ВыполненоНе хватает

Не хватает

$16,091,363
(16%)

$81,591,485
(84%)

$97,682,848 

$81,808,955 (84%)
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24%

10%

1%

17%

76%

90%

99%

83% Совместные программы ООН 2023

Заложено в бюджете 
Выполнено

$ 7 463 087

$ 7 102 017

Бюджет и результаты

Средства РПСООНУР по донорам 2023 год (долл. США)

Коэффициент финансирования 
по результатам

Результат 1Заложено в бюджете 

Результат 1

Результат 2

Результат 3

Результат 4

EU 13 495 427

USAID 13 231 964

GF 11 934 722

Россия 6 752 223

США 6 612 235
Зелёный климатический фонд (GCF) 3 994 624

GAVI 3 985 091

Адаптационный фонд 3 982 361

Швейцария 2 734 861

Исламский банк развития 2 285 958

Всемирный Банк 2 147 385

МПТФ Миграция 1 883 852

Канада 1 705 553

Япония 1 370 496

JICA 1 077 101

GEF 1 073 035

MPTF AMR 999 915

АБР 708 015

Финляндия 607 739

GIZ 405 756

Великобритания 356 000

Норвегия 181 902

Центр CDC 65 270

Результат 2Выполнено
Результат 3
Результат 4

$49,194,959

$ 7,482,564 (90%)

 $ 16,916,370 (78%)

$18,598,596

$ 43,023,497 (87%)

$8,329,887

$21,559,406

$ 14,386,524 (77%)

50%

9%

22%

19%
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Средства РПСООНУР по учреждениям ООН в 2023 году (долл. США)

Предоставление средств РПСООНУР учреждениями ООН в 2023 году
(долл. США)

UNDP

UNDP

28 527 854

23 553 039

WFP

WFP

25 785 754

21 780 419

UNICEF

UNICEF

18 803 902

16 300 315

UNODC

UNODC

5 833 000

3 907 000

WHO

WHO

3 869 309

3 581 259

IOM

IOM

3 621 786

2 511 421

FAO

FAO

UNFPA

UNFPA

2 459 648

2 432 951

UNCTAD

UNCTAD

2 333 317

2 027 385

UNWomen

UNWomen

UNESCO

UNESCO

2 027 385

1 984 525

UNHCR

UNHCR

OHCHR

1 570 616

1 565 608

UNECE

UNECE

UNDRR

1 505 415

1 037 010

ILO

ILO

UNOPS

598 262

596 862

UNAIDS

UNAIDS

UNIDO

OHCHR

388 000

218 000

UNDRR

227 600

212 600

UNOPS

95 000

65 000

21 561

14 000

UNIDO

22 000

IFAD

IFAD

14 000

Глава 3: Основные направления деятельности 
в 2024 году
2024 год знаменует собой второй год совместной реали-
зации Рамочной программы сотрудничества в области 
устойчивого развития ООН. В конфигурации страновой 
команды ООН не ожидается серьёзных изменений. Систе-
ма ООН продолжит оказывать правительству поддержку 
в поиске экономически эффективных вариантов и реше-
ний для достижения ЦУР и создания партнёрств для фи-
нансирования развития. Для поддержки правительства 
и других партнёров в этой работе, система ООН продол-
жит выступать за действия, направленные на устранение 
факторов уязвимости в Таджикистане.

Система ООН в Таджикистане будет и дальше укреплять 
приоритетность инвестиций в стратегии, способные не 
только изменить качество жизни населения Таджики-
стана, но и качество учреждений, на которые возложена 
ответственность за предоставление услуг, а также спо-
собствовать созданию благоприятного инвестиционного 
климата. Для этого агентства ООН будут предпринимать 
действия, имеющие потенциальный мультипликативный 
эффект по нескольким ЦУР и задачам, и оказывать по-
мощь правительству в создании стабильных продоволь-
ственных систем; расширении доступа к доступной энер-
гии; расширении цифрового подключения; увеличении 
инвестиций в образование с акцентом на улучшение успе-
ваемости в учебных заведениях; обеспечении достойной 
работы и социальной защиты; ускорении действий и при-
влечении инвестиций для адаптации и смягчения послед-
ствий изменения климата, сокращения загрязнения и по-
тери биоразнообразия.

Агентства ООН продолжат оказывать консультационную 
и техническую поддержку в рамках этих стратегий, чтобы 
усовершенствовать политическую и нормативную базу, 
определить научно обоснованные и масштабируемые на-
циональные программы для государственных и частных 
инвестиций, а также чтобы укрепить потенциал прави-
тельства и партнёров гражданского общества, особенно 
на местном и муниципальном уровнях.

Техническая помощь национальным партнёрам будет до-
полнена в рамках UN 2.0 – кадровой стратегии, направ-
ленной на перспективное мышление и повышение квали-
фикации сотрудников ООН, особенно в области обработки 
данных и цифровых технологий, а также инновационного 
потенциала. Агентства ООН продолжат повышать свою 
операционную эффективность и гармонизировать биз-
нес-подходы для работы в качестве «Единой системы 
ООН» посредством реализации Стратегии деловых опера-
ций.

Система ООН будет уделять больше внимания привлече-
нию молодёжи и использованию её возможностей в ка-
честве катализатора роста. ООН обеспечит вовлечение 
уязвимых групп населения, чтобы эти граждане более 
активно участвовали в перспективном развитии страны. 
Агентства ООН будут поддерживать Таджикистан в рати-
фикации Конвенции о правах лиц с инвалидностью. Кроме 
того, система ООН будет поддерживать реализацию На-
циональной дорожной карты в рамках Инициативы «Ран-
нее оповещение для всех».

Кроме того, система ООН продолжит продвигать меры по 
адаптации к изменению климата и смягчению послед-
ствий по всем направлениям, опираясь на поддержку 
региональной коалиции ООН. Будет оказана поддержка 
правительству в организации 3-й Водной конференции 
высокого уровня «Вода для устойчивого развития 2018-
2028» в Душанбе 10-13 июня 2024 года и в подготовке к 
Саммиту будущего ООН в сентябре 2024 года. В поддерж-
ку правительства в реализации Специальной программы 
для экономик Центральной Азии и Афганистана (СПЕКА), 
председателем которой Таджикистан станет в 2024 году, 
ООН предложит свою помощь в реализации обязательств, 
принятых на конференции СПЕКА в 2023 году в Баку, Азер-
байджан.
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